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Mulher

LORENA WEBER

“Desconfie da lua e das
estrelas, da” Vénus de Milo
e dos lagos, dos violdes, das
escadas de corda, de todoss
os romances e romantis-

opinilo e decisio, sem
medo.

Como politica nata, de-
verd atuar brilhantemente
dentro da sua posicio, vi-
sando todos os interesses

MoS... “““E ar.‘,u’ pois, sendo mais sensivel,
DIGOTOSAMENLE, arrogan fe-  tom uma visdo social aguga-
mente, ferozmente, o

mulher que estiver aman-
do”.

Este espago € dedicado a
voce, mulher modern:y, par-
ticipativa, inteligente e cul-
ta Muther com
sensibilidade para entender

ue todos os assuntos aqui
rdados sio de extrema
importincia a0 puiblico fe-
minino preocupaido ndo
apenas com sua beleza exte-
nor mas também com a be-
leza interior. Beleza
expressa através de alguns
toques de sua personalida-
de, associada a t odos os mo-
mentos caracheristicos de
cada idade.

MULHER N/A POLITICA

A mulher na nova déca-
da represent ard 50% da for-
¢a de traball . Este niimero
di um podrar de infludncia
fantistica na economia, nas
artes, no es porte, na cultura
e principabmente na politica,
a qual, cona certeza, teremos
nas mulheres grande forga
eleitoral, seja como eleitoras,
politicas natas ou esposas
de politicos. E o que se espe-
ra aas raulheres nestes trés
papéis?

Prirneiro, como eleitora,
ndo dewvers omitir-se em hi-
potese alguma, expressando
confiante e abertamente sua

Como esposa de politico
deverd participar ativamen-
te dos eventos sociais, poli-
ticos e econdmuicos,
preocupando-se com Os in-
teresses da comunidade em
geral e ndo apenas particu-
ares. Expontanea, comuni-
cativa e sibia, deverd ser a
mola propulsora do esposo,
enfrentando com inteligén-
cia as crfticas a ele dirigidas.
Enfim, a mulher de um poli-
tico deve reunir inimeras
qualidades, que, divididas,
a tornem mais feminina, ele-
gante, moderna e participa-
tva

NOVIDADE EM SAUDE

A diabete, é resultado de
uma defici¥éncia do pincreas
sem produzir insulina, hor-
mdnio responsivel pela
transformacdo do agucar em
energia Nos casos mais gra-
ves, além da dieta rigorosa,
o paciente precisa medir
diariamente a taxa de glico-
se na urina ou No sangue e
injetar doses de insulina

ara controlar a doenga. Fe-
izmente houve avangos
nesta drea:

A Bayer acaba de langar
o Glucometer 3, um apare-
lho eletrdnico do tamanho
de uma calculadora que de-
termina em 60 dos a
glicose sanguinea Ele & usa-
do com a glucofilm, uma
membrana de poliuterano

nio poroso que substitui os
regentes do papel e s6 re-
quer uma gotinha de san-
gue.

No exame do sangue an-
tecipa em até 10 anos o
diagnéstico de complica-
gdes renais comuns em 30%
dos diabeticos

Pesquisadores em Ox-
ford (Inglaterra) criaram um
spray nasal de insulina para
substituir as injegdes diarias
de hormédnio. Nos testes, o
spray levou menos tempo
do que a injegdo para atingir
a corrente sanguinea

DIET

Mais um aliado para
quem quer emagrecer. A
Herbarium acaba de langar
Diet Suar, um produto natu-
ral a base de guar, uma
planta origindria da Asia,
para ser ingerido com bas-
tante dgua antes das refei-
gdes, diminuindo a sensagio
de fome. A venda nas casas
de produtos naturais e far-
mécias homeopdticas de
todo o Brasil

ATLETA BRASILEIRO
EM DESTAQUE

Horténcia de Fatima, 32
anos, jogadora de basquete,
foi escolhida como a melhor
atleta sul-americana de 91,
pela Fundagio de Esporte
Amador de Los Angeles.
Embarca no dia 11 de margo
para os Estados Unidos
onde receberi o troféu.

IN

— Coluna social do
Dino Almeida
— Masicas antigas
— Mulher politica
— Cozinha internacional
— Pub Bar

ouT

— Dor de cotovelo

— Falsa modéstia

— Solidao

— Pretensdo

— Achar que o meio em
que vive vai evoluir

RECOMENDO

Se vocé exige o melhor
da “Cozinha Internacional”,
dé uma chegada no “Pier
35“, ali em Santa Felicidade.
Anbinte sofisticado, atendi-
mento finissimo € uma co-
mida saborosa.
Experimente, voce vai amar!

FILOSOFIA
MACHISTA

Frases selecionadas pela
revista Playboy por ma-
chdes anénimos e ilustres,
apesa de apelativas sdo até
divertidas. Vale a pena co-
nhecer algumas:

“Mulheres em geral ado-
ram que falamos mal delas
pelas costas. Bem pertinho
da nuca”.

“As mulheres sio como
criangas, sé que seus brin-
quedos sdo mais caros”.

“Nio ha nada mais bo-
nito que uma mulher. Exce-
to duas mulheres”.

“Nem todas as mulheres
se realizam no fogdo. Mui-
tas s6 encontram a felicida-
de”

“As feias sdo como jilé.
Quase ninguém come”.

“Existe vida apés casa-
mento?”.

TURISMO

... Sdo Francisco (Estados
Unidos) é conhecida como
uma das mais belas cidades
do mundo. A roméntica Sio
Francisco € a mais européia

das cidades americanas. Si-
tuada na Costa Norte da Ca-
liférnia, um dos mais belos
cendrios dos Estados Uni-

dos, a cidade continua
atraindo pessoas de todo ©
mundo. Mesmo ameagada

com terremotos e tendo que
enfrentar o mau tempo, 05
turistas invadem as suas
ruas 365 dias por ano. To-
dos voltam para casa fasci-
nados pela beleza dos
pontos turisticos, pela sim-
patia do povo e conquista
pelo sabor da colindria e vi-
nhos locais.

Sio Francisco é mais bo-
nita quando contemplada
do mar. Uma boa escolha &
fazer um cruzeiro chamado
“Sio Francisco Ray Cruy-
se”, que dura apenas 50 mi-
nutos, mas permite que o
turista prove todo o charme
da cidade e de sua costa.

... Pousada do Rio Quen-
te em Goids. L4 vocé vai
mergulhar na alegria e pra-
zer, num fantastico mundo
das dguas. Boa Viagem!

vOCE SABE QUE ESTA
AGREDINDO SEU
VISUAL QUANDO...

... Pega uma roupa do
fundo do bah, reforma e
aparece numa festa exire-
mamente formal.

... O seu traje é dividido
em cores chocantes, de ex-
tremo mau gosto, nao com-
binando entre si.

... Ndo usa o bom senso
e coloca pulseiras até o coto-
velo, anéis em todos os de-
dos, brincos extravagantes e
;.lma enorme fivela no cabe-
o.
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_ Sabe que ndo deve
usar saia curta mas a. coloca
apenas porque todas as suas
amigas usam.

E excessivamente radi-
cal, ndo procmaqdo explo-
rar sua sensualidade ou
valorizar o que tem de boni-
to, nio mudando nem mes-
mo o penteado. !

... Surge um convite de
ltima hora para festa, mes-
mo informal, e vocé aparece
com a mesma roupa que es-
tava em casa.

MARIDO OU PAI

Interessante e curioso o
sentimento de posse a que
alguns maridos submetem
suas esposas.

Mbonica Picavea

E‘ § GENTE QUE MOVE
O MUNDO

Acho por demais cho- "
cante quando ougo de algu-- -

mas mulheres as afirmagGes
“Nio vou sair hoje porque

meu marido ndo quer”,, -
“Nio posso prender meu

cabelo assim porque ele ndo
deixa”,
permite que eu use roupas
neste estilo”...
contas, quando casamos
conquistamos um marido
ou um pai, que vai, a0s pou-
cos, chafando nossa perso-
nalidade, privando-nos até
de nossas idéias e opinides?

Centro de Natagio
Acquarium
Incluindo agora mais

dia 06 com:
Gindstica
Condiciamento Fisico
Musculagio
Natagdo

Rua Emiliano Perneta, 1748

“Quando a mulher chegar a saber distinguir
perfeitamente-moda de modismo, bom gosto
de ostentagdo, e chic de enfeitado, entdo
realmente poderd ser chamada de elegante.”

Fone: 2924443

v

Afinal de’

uma op¢ao para vocé man-j:
ter sua forma. A partir do

“Meu marido ndo . .

Os jovens estdo conquis-
tando seu espago no mercado
de trabalho. A maioria deles
ja trabalha e desempenha de

| maneira eficiente seu Fpapel,
T

Como é 0 exemplo de Franci-

ny Danielle Ferreira, que des-

de os cinco anos. Estuda

| ballet e hoje é professora de

| danga da escola Primeiro Pas-
s0.

| F isso af, use o seu talento
e batalhe o seu lugar ao sol.

i FLASHES & FATOS
f

Aconteceu sibado, dia 22
de fevereiro, “O Baile Gai-
cho” no Gindsio de Despor-
tos da Rondinha. A mausica
ficou por conta do conheci-
dfssimo grupo “Os Serra-
nos“, que como ndo podia
deixar de ser animou muito a
festa proporcionando ainda
aos presentes um divertido
show a parte, Presengas mar-
cantes: Adriana Valente e
Gilsione Gionedis, o casal
Achiles e Lenise Munaretto, o
prefeito Affonso Guimardes e
sua esposa Sonia Guimardes.
; Parabéns A organizagao.

&8l

"=~ £ Camaval e 0 que mais
* vale é fazer folia, ndo importa
| sevoce pula na praia, no clu-

'’ Yuniiilie

- |

A Criarle Musical, es-
colo de musica, estd com-
pletando um ano de vida.
Como uma das escolas de
musica (duas) existentes
em Campo Largo, divide
responsabilidade e ratifi-
cagao. R!S;’O‘usabiliidt de
trazer o melhor do ensino
musica; e a gratificagio
por contribuir para a difu-

0 da cultura musical.
Como politica de agio, a

Jindividuais. O leme;

mental, outras disciplinas
de vital importdncia para o
aprendizado do aluno.

O corpo docente apre-
serita especializagbes em
drizas como: aperfeicoamen-
fo de técnicas, interpreta-
¢ilo, canto, além de cursos
de diddtica e pedagogia.
(Garantia esta, do comple-
mento ao ensino, que inicia

0 aluno em todos os aspec-

0l 0 ensino bg. 105 € aplicagdes da musica.
40 no desenvolvimento : -
0 talento ¢ das potenciali- A Criarte quer formar mi-

sicos que ndo fiquem restri-

s 4 4 pritica dos
£ ensino e forma - i trumentos que escolhe-
W‘P‘V""’" ram, mas que tenham co-
C'.’“”‘de onta cm  phecimento da musica em

L, J TeS  sug totalidade.

e o e o

it n e Tal ideologia estd impli-
- R.dthoP‘ﬂd- dhnoprdp(r):gonmdapts-
excelente form agio.  cola, que nasceu da idéia de
O ‘cun ubm!‘gg, além que o aluno deve aprender
ino académico | funda- compondo. Ou seja, o alu-

Criarte Musical, um ano

5

Criarte Musical locali za-se na Rua Bariio do Rio Branco, o* 1.265

no deve criar a sua arte.

Dai 0 nome “Criarte Musi-
cal”. O objetivo principal é
estimular o autodesenvolvi-
mento. Por isso, a Criarte
conta com o planejamento
de apostilas para cada cur-
s0; pequeno nimero de alu-
nos nas aulas tedricas;
concursos e audigoes; e a
recém-criada biblioteca,
para estudos e consullas,

Estando em seu segun-
do ano de atividades, pro-
cura ainda aparar arestas ¢
aperfeicoar seus servigos.
Buscando, acima de tudp, o
melhor modo de atender aos
alunos e a comunidade de
Campo Largo. Construidg
aos poucos, com calma, mas
com objetividade, a escolg
senle-se gratificada pelo
apoio e recepgio que teve
por parte da populagio
campolarguense.

A DIRETORIA
RESPONDE:

Por que Campo Lar-
go?

Segurnido as professo-
ras Tania e Gisele, além
da histéria e da tradigdo
da cidade, o progresso
industrial e a expansdo
da cultura campolar-
guense foram motivos
que incentivaram o nas-
cimento da Criarte.

Quais sdo 0s cursos

oferecidos?
A Criarte oferece cur-
sos de Piano, Violdo,

Guitarra, Orgao Eletrd-
nico, Teclado, Flauta, Sa-
xofone e Bandinha
Ritmica. Na parte te6ri-
ca, os cursos sao: Teoria
Musical, Harmonia, Di-
ditica de Instrumento,
Folclore, Inicia¢do a Teo-
ria Musical e Histéria
da Masica.

Qual o objetivo da
escola?

Formar 6timos profis-
sionais e difundir a arte
da masica, contribuindo
para o desenvolvimento
cultural de Campo Lar-

8O-

Como se d4 o proces-
so de aperfeicoamento
individual?

A partir do momento
em que se di ao aluno
elementos suficientes
para entender e interpre-
tar um trecho musical; e
pede-se que ele crie no-
vos compassos, estimu-
la-se o espirito criativo.
Miasica é vida, é com-

posta de sentimentos hu-
manos. Por mais simples
que sejam Os cOmMpassos
criados, o aluno ja come-
ca a liberar suas emogGes
e seu talento, na forma
de ritmo e harmonia.

Qual o papel de uma
escola de musica na co-
munidade?

Como as outras esco-
las regulares, a escola de
mifisica também contri-
bui na educag@o integral
do ser humano. E com-
provado que a mausica,
assim como a arte em ge-
ral, é um meio importan-
te na conscientizagdo do
individuo como membro
responsivel pela paz e o
progresso da comunida-
de. E através da mfsica
que podemos nos tornar
pessoas realizadas e feli-

zes. Ela nos faz reflétir
sobre o mundo e através
da sensibilidade dos ar-
tistas cremos que tudo
possa ser modificado
para melhor.

Infelizmente, no Bra-
sil, a arte nas escolas re-
gulares (especialmente a
musica) nao é levada a
sério, como deveria. Sen-
do assim, uma escola es-
pecializada como a
Criarte Musical se en-
carrega desta incumbén-
cia na comunidade
campolarguense.

Qual o endere
Criarte? 5 da
A Criarte Musical si-
tua-se a Rua Bario do
Iélao Branfo, n 1.2655=—
mpo Largo — fone:
2924017, 8 G

Tania R. Macedo Pereira e Gisele de éﬁn Spréa.

”

' be, na escola de samba, ndo
importa se vocé vai normal
ou fantasiado. A verdade é
que essa época do ano é para
se soltar, mas tudo de uma
| maneira responsivel, nada
L de excessos. :En.ﬁm, divertir-
se, ndo beber em exagero ou
utilizar-se de drogas. O espi-
rito da festa é a alegria, a ani-
maglo, isso é o que vale e

x

ESPONT.

simboliza o verdadeiro Car-
naval.

Agora a programagdo do
Clube Unido Campolarguen-
se para este Carnaval:

Sibado, domingo, segun-
da e terga, haver4 baile come-
¢ando as 23 horas.

Domingo e terga havera
matiné a partir as 15 horas.

2.52.53

Proximo dia 7 de margo

acontecerd um show com ©

o Blindagem. Serd no
oinho de Pedra.

PARABENS A VOCES

*** Parabéns a Jussara W.
Ferreira pela passagem do
seu aniversdrio dia 22 de fe-
vereiro.

*** Fez aniversdrio dia 26
de fevereiro Lufs Rafael Pup-

i. A ele os sinceros votos de
elicidades.

“** Felicidades a Sérgio
Luis Shmidt que dia 25 de fe-
vereiro completou 6 anos de
idade. Ele ¢ filho de Sérgio e
Marilze Shmidt.

“** Completa dia 1° de
margo mais um aniversério o
}ovem Evaldo Tadeu Rocha

r.

*** A senhora Gracita Pi-
cavea os votos de muita sa-
de e felicidade. Ela estard
aniversariando neste dia 3 de
margo.

“** Parabéns e muitas feli-
cidades a Maristela Pasetti
Vanin pelo aniversério dia 3
de margo.

*** Completando idade
nova dia 4 de margo o Sr.
Cassemiro Fialkoski para ele
0s nossos sinceros votos de
felicidades.

*** Depois de ter safdo vi-
toriosa no vestibular da
Evangélica, Larissa Melzer
Munaretto, também passou
na 2! chamada da Federal e
da PUC.

Flash da Semana

~

e Nl

; O NA SOCIEDADE CAMPO-

GUENSE CARLA CRISTINA MOCELIM,

5 ANOS, ESTUDANTE DO CLOTARIO POR-
GAL.

|

Franciny Ferreira

Parabéns aos vestibulan-
dos:

Rosa Maria Chemin da
Silva Cruz — Estudos Sociais
na Faculdade Espfrita.

Zoraide Stoco — Servigo
Social na Faculdade Espfrita.

Josranci Chemim de
Quadros — Administragao
FESP e Rogério Lazarani —
Administragao FESP.

Parabéns ao Erickson Zo-
reck Bianco, pela formatura
em Direito na PUC.

Parabéns a Paulo Henri-
que Godk, que neste dia 2 es-
tara estreando idade nova.

0O “Baile Gaiicho”, no Gindsio de De

Parabéns a Marilene
Mgssu ueto, que comemora
hoje (28) idade nova.

Lindomar Martins estara
aniversariando dia 5. Para-
béns.

Dia1° é a vez de Giovane
dos Santos, filho de Amaril-
do José dos Santos e Hecilda
Carneiro Santos fazer aniver-
sério. Parabéns!

sportos da Rondinha, atraiu uma verdadeira multidio.
Também pudera: quem animou foi o famoso “Os Serranos”.

A linda Helofsa Fabris
comemora seu 1° aniversirio
no dia 02. Mil beijos de seus
pais Luiz e Lizete.

-

Franciely Elisa Fior tam-
bém comemora dia 1° seu
aniversdrio (5 aninhos). Ela é
filha de José Marcos Fior e
Elisabeth Fior. Beijinhos!

Parabéns a Ivair Ferreira
que no Gltimo dia 24 come-
morou idade nova.

Dulcimari Ribeiro com- Parabéns a Luciane Glin-
pletou mais um ano de vida ka aprovada em Odontolo -
dia 25. Parabéns! gia pela PUC.

NOTA

o .
AGRADECIMENTO
Esromivo A diretoria do CECRON — Centro Esportivoe
RowossiA  Cultural Rondinha —, vema gﬁblim ag:a;

decer as pessoas, empresas e entidades que colaboraram
realizacio do Baile com o conjunto “Os Serranos”, realizado no
iltimo dia 22

A beleza da festa, a animagdo, a educagio
dos presentes e a o 30 do evento foram motivos de
elogios do conjunto a popujz;io de Campo Largo. Este reco-
nhecimento nos anima para novos eventos deste porte. J4 fe-
chamos contrato com

Os Monarcas” para dia 30/05/92 e
estamos negociando com “Os Garotos de Ouro” para o final
do ano. ;

Nosso muito obrigado. Contamos com vo-
cés para os préximos eventos.

CONFECCOES
BATEIAS
O Clube de Maes de
Bateias aceita
encomendas
Informe-se pelo

fone: 292-1815
HOROSCOPO

AQUARIO

A Lua Nova favorecerd os

ios financeiros. Poder4 fa-
zer boas aquisi¢Bes e boas ven-
das.

recu; o fi-
s’ eocimal s e 08
novo ciclo anual em sua vida.

ARIES o
Este perfodo d4 inicio a si-

gSes mais P ea
um menor poder de atuacio
objetiva.

: TOURO
O trabalho sério, rigoroso e
o surtird os me-
GIM lhorup efeitos.

“Que vocé tmhado tipo gt-:M'Eogi i
de dia que se destaca dos ou-| | . . Lense senamente &m coma
tros, repleto de momentos es- ﬂ“ﬁ%ﬁmu pla-

eciais e com @s €oisas qUE| |nosnameta
vocé gosta mais.
Que vocé tenha tempo mm a sua mente

para compartilhar com ami- com ela dar um sentido

b .

gos e algum s6 para vocri g pasitivo a sun vida. Pequenas
e vocé tenha felicida- :
RONALD CORACAO... o coma, nunwfeconhe- '"m‘;'ﬁ“d“
= LEAO
30 deix nao apanhe chuva, Bl e PRI Neste infcio de més, os leo=
wn.ll\\:;soae :e:;ug:\ep:: ::?: nio :gpercn por pouco, Feliz Aniversdrio (05/03)] | .t iam ‘:“u-" e
sa de uma terceira pessoa vent me escula... Cris. de tudo a calma emocional.
; que s6 sabe prejudicar os MIRIAM VIRGEM
a criangas (a partir de e i) i e
Para criangas (a partir “Ao olhar trdz, re- cam' o &
4 anos), adultos, iniciantes NESTOR lembreriG aof;?:a de on-| |com as pessoas préximas.
e profissionais. Sua namorads i b | e memérias 3
! o sejam inesqu . Este perfodo lunar favore-
: lﬁl::‘[il)ANA (BISCUIZI- tmta ‘f;gg.t LA : Ao viver o dia de hoaee. cerd o trabalho o;&dm e os
e curtir encha afazeres didrios. procure man-
InfCiO: 14/03 (tOdos ] Sdbados) dias de carnaval e os outros e“]fd’f;‘d‘;f':"“ o ter um certo ritmo.
51 ¢do: 4 meses OI NOIS AQUI TRAVEIS até o fim dos anos. E ao olhar adiante, que TRCaRERe
J| jLosdk: Vila Olimpica i A i Te encontrono Macedo. suas esperangas e sonl c: s As responsabilidades fami-
¥ Inscﬂqﬁes: Koxixo, fone: 292—2703/5ecretma da L ADEAA de nossas brinca- realizem!" liares poderio pesar sobre seus
: : Cultura e Portho 57 deirny, ashemat levilr A¥IR Beijos! Feliz Aniversrio (02/03) | |ombros. Procure dar o miximo
i A tura e a sério, prova disso foi sua de sf para cpggtruir um lar séli-
Apoio: L'oreal e mais esse obs- Olivia Palito Tina 0.
: o.
¥ Te parabenizamos e te MARCELO GERMANO -
AULAS DE AEROBICA | [iia s, mie s | BeciNaLpo wmes) -
ossivel, pois a vitéria s & vol- s
% . SP gbtlda cog\ hm‘one s~ " Quando o amor toma ru- tou,Q;:\?m:: :,ikstu:hw\l, e tante
A Prof? Cldudio Marcos ( ) téncia, Vi CEl mos diferentes, s6 nos resta | yoltou a sormrir. Pera que £ -
1 Segundas, quartas e sextas Conte conosco...! a saudade e a esperanca de | vocé nio me percebe ou fin- APRICORNIO
e Macdl T umgiamtm'm:. ? o ‘ge hue ndo. Mas néo tem {‘M’E X a:ﬁ;’if
) 6/03 i - Teamarei eternamen continuo te cur-| | i £
c =1 Loc.]: Vila OI‘m iy A Dirlene, e de toda : mﬂ de lﬂng! g"h' t:ﬂ" ac ui;u ‘Llo o"ur “'r oy 'L!i.\rqn\'x_;m;]\
Ges: Portho57 e Sec. da Cultura a turma... 1 o RN viviane | tindopravaiee || M
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