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Como pohpca n.1‘L1.
de-

esmdas dz mnu J‘, ‘M-0,; xera atuar bn?mnkmente

decis?o, sem

tm da sua sixio, vi.-
os mmdnas " mmgn “

iexxndo todos ospoirgeresses
pois, sendo nuis sensx\'eL
tam u.m.1 \'is.1o social aguq:n-
d.1

Como esposa de poljlico
devera purticipar auv.1men-
Ia dos eventos poli-
uccvs e emnérnicos,
pm-ocupando-se com os Ln»

ha:-asses da comuxudade em
~21-al e nio apenu p.u1icu—
ares Expcnunei comuni—

catjv: e sdbia. dever.‘.1 set a

mob pmpulsora do
enfrenundo com Lntehgén-
da .15 a':'u'::s .1 ale dirigidas.
E.-.:1rn, .1 mullw de um poli-
tin: deve reunir inuzneras
qualidades, que, divi.i1d.1s,
a tcmem mais feminiru. ele-
gante, modern; 9 p:nnidp.1-
CV3.

mos... M.1~'

mmtz.

‘,0.

Esta espago é dedi: ado 3

vocé, muiher modem). par-
ucipadx-1 Ihzehgente a cul-
L1 .\1u.L’1er (cm
sensibilidaie para e*.1!en.ier

ue todos os agxsuntos aqui
rdados S30 :12 extrenu

'

as pubhco :e~

minino preo.-up:.do nae
apenas com sun. zleu r1\:e~

rim mu :.:.:1be.rn ccm n be
1222 i.n'.en.:.' Beleza
ex . aznves de a.'.runs

toque: de 51;: [e.'scxuI.‘d:.-
de, a.s.socL.1d.a a I :-das cs mo-
mentos c:u'.rb:r;=:1:v:5 de
c.1da1d..3.ieV

MULHER.\'.- \ POLITICA

A mulher xu nera dé-:a-
da represent xm SC‘! d.a rar-
ca de t::|b.1'.L' \J. E.s‘.e nuzrmrn
ti; um pod’.-r de L'1:‘.\_;ér~;ia

Ianus?ca n.1 eccnoxxm, nas
an:-5. no es pone, xu tx?mn
e pr1n:ip:i' ::e:*.te ru ,',\?l;{i‘.‘.J.
a qual. ca:-1 ca:-'.ez.a. ex-emcs
nas mulharres g:.a:..1'.e fcrga
elz1b:=n.'. Sega com; eieizeras,
po£i:':2.r. n.9.!_1s cm espesas
depcgnx :05 E O que se e-s_:e~
r: as :.1u.I..‘m.'-as nzstzs tré-5

papens.’
Prixnam, ::mo elexzsra,

néo d€V‘E1'.1 czr_‘:i.r-se em 'ru«

pétese al guzu, exprssando
mxxhzmzeeabenamenuzsua

ar 12

m‘gomsa:r:m.‘c. n’m‘g?7I ft’-

téraznwrzte. a

rrmlher qzld e.<.*::w amm-

NOVIDADE E_\1 SAUDE

A diabete, é resultado de
um: d.efia.én.:ia do p.'1n:re.)5
sem produ7J.r zmulzn; h..vr-

mério rEspons.‘n'eJ pela
t.-a.r.s: amuzqio do aqucar em
engrgil Nos cases m.1Ls gm-
ves. além da dieu rigoros.1
o padentz precisa medir
di.:1:iamente a ram de gLico—
52 [L1 DU ITO SJMSUE E

i.:\}e'.J: doses de Lnsulina
Ara co:‘.troL1.r a doenga. Fe-

' Ame houve avanqos
nest; 3:21‘

A B.=._ve:r acaba de Lanqar
a Glucometer 3, um apare—
Lho elezrénico do t.1m.1rLho
de uma calculadcra que de~

termina em 60 se-gundos a

glicose sa.:1guJ'.nE-1 Ele é usav
do com a ucofilm, uma
n1=.'mbra.\'\a. e poliutarano

1‘-ou 1.-\ DE C.-\Mm I .-uquo

n.‘1o peruse que subslitui 02:

re-genius do pawl c so rc—

quer unu gotinlu do sun»

SUE.
.\'o e.\an1v:do s.mg\xc .m-

tecipq cm .119 10 .mos 0

di.\gnost1co de complica-
\-ses ncnajs conmns em 30":
dos -.ix.1beu‘cc-5

I‘csquis.xdorv5 em Ox’
ford. ‘I£\S]Jh.‘l’l'.1}CIL.ll’.1!11 um

spray n.15.\l dc Ln:-uIm.\ p.1m
substimxr .15 iniogix-5 di.xri.L<.

de hommémd. Nos mates, 0

sprqy lcvou mcnos icmpo
do que .1 :n;c~;J13 p.1r.1 .l[U\SiI'
3 corrcnlz‘ S.L'1_;_:L1_'..'\CJ

DIET

_\Lus um 411.11: pqm
qucm quur cm.I5::\‘cr, A

Herb.:m'um .1..\‘.‘.J dc LlI\..|I
D1r:tSu.|.r. urn prcdum natu-
ral .1 base de gu.1.r, um.)
plant; ori5in.1ri.\ dn .~\sL.\,

p.1r.1 scr Lngcrido com bas-
mme .n_:u.1 .mtes dsss rue":-
qC\>s, d;nu‘_nu;n.is .1 semxngio
de 1:-axe. A \'en.‘l.1 n.L< c.1_~._:_<

de F.-odutas n.1tur.1is 9 LL’-

I.T..L‘1.E hczttv.-o;*.1Eic:Ls de
mic o Br.1.~xl,

ATLET.-\ BRASI LEIRO
EM DESTAQUE

Hcrténkm de Faiima, 33

33:5, .:dor.1 dc E.L<q_L:etc,
fol Em .. in como .1 mclhor
adeta su -.1men:J:'..1 de 91,

pal: Fundagixo dc Enpone
Anudcr de Los .-Xngeles.
Embgrca. no dm 11 de rn:-5:0
para os Esmios L'r\.idos
onde recehern 0 b.'of¢u.
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— ]5.L1>.1z1mdcsli.I
—— bu-hd.'\o
-— Pxut-.-xusfxo
— :\xh.l|’ qm‘ 0 muio em

SKIN.‘
\'u'«: \ .u c\ nluir

l{1'C0.\1l7..\'l_7O

:~u use :a\;y,u 0 mclhor
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.111 u ‘:.ml.| Fchridade.
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E\‘1,‘ur1n\cnlc, nxx‘ \'.xi .Lnur!
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FILOSOI3l.~\
.\1r\CH1STA

Fr.x,~cs sclccion.|d.xs pcla>
I‘la}'1*o_\' por mu.~

aniwumos c ilustres,
.x_1

:4 dc Jpcl.xli\'.1.< 530 Mi‘
divert:-_i.1s, \'.11-2 .1 pena co-

r‘.E\».>\.‘-gr ulgunmls’

" .\{v..'lhcr-:5 em gem] ado-
mm que I.1I.L.moS nu} delas

pens custas. Bcnx purtinho
cl; num ‘

‘.~\_< nu?hcrus $30 como
CrLJ_n;_L<, so que seus brin-
qxl».-_i:s 5.10 mais c.1rn::‘»".

".\.'_‘\o h.: ruda mais bo-
mm que um.) mulher. Exce-
to dugs rm1Iher:>s".

".\'emtoc1.1.s a.s mulheres
5.: r:x1l;:.\m no fogio. :\Iui-
L15 so uncorxtnun .1 fc-]icida-
dc"

“As rem silo como jilé.
Qu_1scmng,uemcome".

"Ex:.<!u \'i.d.1 Jpds Casa-

n\r:n1oT".

TURISMO

., 5&0 Frzmcxsco (Estados
Lmdos) e conhecida como
um; das mais belas cidades
do munclo. .~\ romfxntjca. S30
Francisco :3 a mais européia

De 28 de feverci

das cidndes americanas. Si-

tunda m Costa Norkj
C12 (13;lmsmn um dos "W5

[jni_cenarios dos Es!nd°5
dog, a cidade

C0Y;t:i';“gatraindo essoas de t

d.‘mundo. iesmo ammqa -

com terremolos e lendo que

enlrentax 0 nmu lemP°' 09

turistas invadem as sums

ruas 305 dias por ano. T?
dos volt.m1 Para C053 £3551’

nados petal beleza
{-105

ponlos turisucos. P013 537"‘

pn?a do povo e_ C0T_“3l“'5_'f‘

pelo saber d.) colmtma e \1—

nhoslocajs.
K

S510 Francisco é m;us b0‘
nil.) quando contemplacla
do n\ur_ Umn boa escolha é

fazer um cruzeiro ch.1mado
“Sio Francisco Ray CI'U}{-
se", que dura apeI_\3S

59 ml‘
nutos, mas permxle que 0

turista prove lodo o charm-2
da cidade e de sua C0513-

Pousada do Rio Quen-
te em Goiis. LA vocé vaj

mcrgulhnr na alegria e pra-
zer, num fantastico mundo
das aguas. Boa Viagem!

VOCE SABE QUE ESTA
AGREDINDO SEU

VISUAL QUANDO...

Pegs uma roupa do
(undo do bmi, reforma e

aparece numa fesla extre-
mamente formal.

O seu traje é dividido
em cores chocantes, de ex-
tremo mau gosto, nio com-
binando entre si.

N50 usa o born sense
2 coloca pulseiras ale 0 Coto-
velo, anéis em todos as de-
dos, brincos extravagantes e

uma enorme fivela no cabe«
lo.

Sabe que n?o deve

usa: saia curla mas a.co1o¢a,

apenns Po;-que todas as suas

am}, JSUSRTI1»

5 ex-cessivamente radi~

ml, n.'\o procu.ran_do explo-
mr sua sensualndade ou
v,1]oriZI\l' o ue tem de boni-
to, nine mu ando nem mes-
mo 0 penleudo. _

Surge um convnte de
\1Ilim.\ horn para fesia. mes-
mo informal, e voce aparece
com a mesma roupa que es-

tavu em casa.

MARI DO OU PA]

[nteressanle e curioso o
sentimenlo de posse a que
alguns maridos submetem
su as espos-15.

Acho por demais chow‘
cante quando ougo de algu-' ' -

mas mulheres as afirmacées
"N510 vou sair hoje porque
meu nmrido n50 que1”,;_’
”N.'1o posso prender meu _

cabelo assim poxque ele nio
deix-1".

nesle estilo”...
contas, quando casamos
conquistamos um marido
ou um pm, ue vax, aos pou»
cos. chafan o nossa perso-
nalidade, privando-nos até
de nossas idéias e opiniées?

Centro de Natag?o
Acquarium

1nclu.indo agora mais

ter sua forum. A peutir do
dia 06 com:

Glnastlca
Cnndidamnntn Fulca

Munculaqln
Natzglo

Rua Emiliano Pamela, 1748

r ”Quamio a mulher chegar a saber distinguir
perfeimmente-moda de modismo, bom gusto

de as tentag?o, e chic de enfeitada, ent?a

Lrealmente
podeni ser chamada Lie elegante."

Fone: 2924443

A

r0 2: 5 de marge de 1992.

"Men marido nine 2

pcrmite que eu use roupas '-
A?nal de’ '

-

uma opqio para vocé man- .

l
I-‘ ' ‘ ‘uumll -

» ' Otmpo largo, divide
R?lonsabilniade e rati?-

V limo. Rlspo?sabilicgdz dz

bnzr‘ o melhor do ensino
M

' ""‘*"""-' 9 ?xm??mcio
i

'“ amlnlmir para 1 difu.
.;

‘ ' daadtura musical,
Como pol?ica dz min, a

ndotouocnsinoba.
no desenvah?men

menial. out:-as dxsaplinas
dc vital import?ncia para 0

apr: .-ndizndo do aluno.

O corpo decent: apn-
senhz espccializaaies em
Er-:25 coma: a'perf21'goamzn—
to de lécnicas, interprzmv
ciia, canto, além dc curses
dz diddticn 2 pedagogic.
Garunria esta, do comple-
mento no ensino, que inicm
0 dune em todos as aspec-
las e nplicagées 94: rmlsica.

¢dm,0¢dnspmma.d.- A‘Criar1eq_unfommrn-;?‘-
' ~

:'ndiuidu_.¢is.o1m'z.
”°°“’"“'“°?"“"’"“’"‘

,_
I05 11 prdlica dos

£1

.a“"‘°P“£*"’:,“1-'
instrumenlos qu: escoIhe-

-

' ' PM. mas que tcnhnm co-‘
C'.""‘;°""‘“ “M nhecimenlo da vruisica em

-' F‘ '5’ sun tolalidadz.
’ ‘

?lll_ 7210 «rm:“ 94”“ 5P'f'.‘a e Tnlideologia ¢suum,,:.-.
— R-42M-nadoP'¢rzi» a'tnnapr6pnonomcdaes—“"'“““""?’""nWo. mlaquenasuudasdéaaa

' -‘ Illém quzaulunodweaprendtr
?mdan Ou seja,ouIu-

Criarte Musical, um ano
_r

1

Crimu Muuinl Iocnlizasena Rn: Burio dollio Branco, n'1.265

A Cnhrte Musical, es-
cola dz mzisic?. I.-std com-
pldaldo um ano dc vfda.
Caf?f’ "ma das escolm de
""5"?" (tit-ms) aiskntes

no dew: crrar .1 sun arts.

D410 name "Criarie Musi-
O ob;ehvo princ:pal é

eslimular 0 auto:1'esmuolvi—
menta Por £550, a Cnartg
conra com o planejamenlu
de aposrilas para cada nu-
s0,'pequer1o mimeru dz alu-
nos nus aulas ledricas;
concursos 2 audncdes; 2 a

rzcém-criada bibfiolecn,
para estudos 2 consultas

Estando em seu
segm-1-

do ano dc afivxdades, pm.
cum ainda aparar aresms g

aperfeigoar seus seruigos,
Buscando, acima dz ends, a

melhcr modo dc mender ans
alunos e (1 comumdade de

Campa lmgo. Conslruida
nos paucos, com calnm, mas
corn objetividadr, a zscola
smile-se gran?cada Pm,
spam 2 rzcepgzio qug (we
por part: da populagdo
campolarguznse,

A DIRETORIA
RESPONDE:

For que Campo Lar-
go?

Segundo as professo-
ras Tania e Gisele. além
da hisléria e da tradigéo
da cidade, o progresso
industrial :2 a expanslxo
da cultura campolar-
guense foram motives
que irxcontivaram o nas-
Cimento da Criarte.

Quais 550 05: curses
oferecidos?

A Cm-me oferece cur-
sos de Pi_an0, Violio,
Ciuitarra, Org?o €lelr6-
nico, Teclado, Flauta, Sa-
xofone 9 Bandinha
Ritmica. Na pane te6ri-
ca. 05 Curses sao; Teoria
Musical, Harmonia, Di-
datica de lnslrumento,
Folclore, Iniciaqéo 2) Tec-
ria Musical 9 Histbria
dd Mum-a.

Qual o objetivo da
escola?

Furmar Olimos profis—
sionais e difundir a arte
dz: muzsim, contribuindo
para 0 d<,-scnvolvimenlo
cultural dc Carnpo Lar-
go.

Como se dd 0 proces-
so de aperfeigoamento
individual?

A parlir do momenta
em que se da ao aluno
elemcnlos suficienlea
para enlcnder e interpre-
tar urn lrecho musical; e

pede-se que ele crie no-
vos compasses, eslimu-
la—sc o 1-sptrito crialivo.
M?sica é Vida, é com-

posta de sentimentos hu-
manos._ Por mais simples
que se}am os compasses
criados, o aluno jé come~
ca a liberar suas emoqées
e seu talento, na forma
de ritmo e harmonia.

Qua] o papel de uma
escola de m?sica na co-
munidade?

Como as outras esco-
las regulates, a escola de
musica também contri-
bui na educaqio in,-utegral
do set humano. E com-
provado que a m?sica,
assxm como a arte em ge-
ral, é um meio importan-
te na conscientizaqéo do
individuo como membro
responsével pela paz e o

progfesso da comunida-
de. E através da m?sica
que podemos nos tomar
pessoas realizadas e feli-

Tlnln I. Mncedo Perlln a (‘link de Emu Sp:-éa_

zes. Ela nos faz refletir
sobre o mundo e através
da sensibilidade dos ar-
tistas cremos que tudo
possa ser modificado
para melhor.

Infelizmente, no Bra-
511, a arte nas escolas re-
gulates (especialmente a

m?sica) nao é levada a

sério, como deveria. Sen-
do

:§ss_im, uma escola es-.

peglallzada como a

Cnarte Musical se en-
carrega desta incumbén-
cxa na comunidade
campolarguense.

Crigltxeelg
o enderego da

A Criarte Musical si- ,

tua-se 3 Rua Bax-50 do
Rio Branco, n‘ 1265 _-

y
w

I

O9 jovens estao Conquis-
tando ueu espaqo no mextado
de trabalho. A maioria deles
ja trabalha e desempenha de

‘ mnneira e?cienle seu apel.
i Como é 0 example de F-I:"anci-

'1 ny Danielle Fermira, que ales»

! de on cinco anos. Esluda
L

ballet e hoje é rofessora de
danga da escola 'meiro Pas»

.

I

E issoal, use o seu talanlo
e balalhe 0 sea lugar ao sol.

FLASHES G: FATO5
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. Aconteceu sabado, die: 22

de fevereiro, "0 Baile Gan-
cho” no Ginasio de Desper-
tos da Rcmdinha. A mllsica
?cou por cant: do conheci-
dlusimo grupo "Os Serra-
nog”, ue como nan podia
deixar e ser animou muito a

fast; pmporcionandcu ainda
aos presentes um djverlido
show a pane. Presenqas mar-
cantea: Adriana Valente e

Gilaione Gionedis, o casal
Achiles e Lenise Munamtto, o

prefeito Affonso Guimaraes e

ma esposa Sonia Guimaries.
Parabéns A organizaqao.

G:&&

''‘''7''‘‘'''E Camaval e o qge mais
vale é fazer folia, nan xmpo?a

-

I
se vocé pula na praia, no clu-
be, an escola de samba, nio
importa se vocé vai normal
ou fanlasiado. A verdade é

que'esaa época do ano é para
se aoltar, mas tuda de uma

* ntanein res onsavel, nada
de éxcessos. ,

d.ivertir-
ae, 1130 beber em exagero ou
utilizar-se de dmgas. O espi-
rito da festa é a alegria, a ani-

maqao, isso é o que vale e

, I

._
‘

De 28 de fevereiro a 5 de marqo de 1992
_

'* Monica Picavea

GENTE QUE MOVE
O MUNDO

simboliza o verdadeiro Car-
naval.

Agora a programaqao do
Clube Uni2So Campolarguem
se para este Camaval:

S?bado, dorningo, Segun-
da e lerqa, havera baile come-
qzmdo as 23 horas.

Domingo e tenqa havera
matiné a partir as 15 horas.

&&&

Proximo dia 7 do marqo
aconlecera um show com 0

Eu
0 Blinda em. Sara no

omho de Fe .1.

PARABEN5 A VOCES

""' Pambéns a ]ussa:ra W.
Ferreira pela passe em do
seu anivemario dia de fe-

vereiro.
“' Fez aniversario dia 26

de fevereiro Luis Rafae1Pu —

i. A sale as sinceros votes 2

elicidades."‘ Felicidades a Sergio
Luis Shmidt ue dia 75 de fe-
vereim comp etou 6 anos de
idade. Ele é ?lho de Sergio e

MaxilzeShmidt.""
Completa dia 1“ de

marge mais um aniversario o

govern
Evaldo Tadeu Rocha

I’
"*‘ A senhora Gracita Pi-

cavea os votos de muila sna-
de e felicidade. Ela estau-3
aniversariando neste dia 3 de
marge.“' Parabéns e muilasfe1i-
cidades a Maristela Pasetti
Vanin pelo anivers?rio dia 3

de mama.“‘ Complelando idade
nova dia 4 de mango 0 Sr.

Cassenulro Fialkoski para ele
as nossos sinceros votes de
felicidades.“*

Depois de {er saido vi-
toriosa no vestibular da

Evangélica, Larissa Melzer
Munanetto, também assou
na 2‘ chamada cla Fe eral e

da PUC.

Flash da Semana
In

.‘~.x
§Po1§rrAivDoNA SOCIEDADE CAMPO-

GUENSE CARLA CRISTINA MOCELIM,
5 ANOS, ESTLIDANTE DO CLOTARIO POR-

GAL.

Para crianpas (6 ?f?f45¢

e pmffsafonafs.

Vila Olimpica

4 anos), adultos, niclantes

.
- '- In{cio:14/03 (todos os sibados)

'
'- Dungio: 4 meses
:

1 Ingcdg?es: Koxixo, fone: 292-2703/Secretaria cla
‘

'

Q Cultura e Portho 57

_;
7. Apjo£_o: Unreal

;«§ULAs
DE AEROBICA

Z

" Prof“ Cl?udio Marcos (SP)

FOLHA DE CANIPO LARGO

L
Frmciny Fern.-i‘n

Puabéns aos vest-ibulam
dos:

Rosa Maria Chemin da
Silva Cruz — Estudos Sociais
n.a Faculdade E.'ipI1'i[a.

Zorajde Sloco — Servigo
Social na Faculdade Esplrita.

Josranci
Quadxos — Adn1in.istra.<;§o
FESI’ e Rogerio Lazaxu-ni -
Adminisuacio FESP.

Parabéns an Erickson 2:»
red: Bianca, ela formatura
em Direilo na C.

Parabéns a Paulo Henri-
que Godk, ue neste die: 2 es-

ma estrean o idade nova.

Chemim de '

Parabéris a Mu-ilenl
Massu uelo, que comemora
h0ie(28 idade nova.

"'1 .. ‘

Lindomar Martins estaré
anivexsariando dia 5. Para-
béns.

Dia 1° é 3. vez de Giovme
dos Santos, ?lho de Amaril-
do Jose dos Santos e Hecilda
Cameim Santos fazer aniver-
sario. Panbéns!

A

Fnndely Elisa Fior tam-
bém comemora dja 1“ seu
anivezsario (5 aninhos). Ela é

?lha de Iosé Marcos Fior e

Elisabeth Fior. Beijinhos!

Parabéns a [vair Ferrein
que no ?ltimo dia 24 come-
morou idade nova.

Dulcimari Ribeiro com-
pletou mais um ano de Vida
dia 25‘ Parabéns!

Social — Pégina 7

A linda Heloisa Fabxil
Connemara seu 1" anivexsax-in
no diaO?_ Milbeijo-sdeseus
pais Luiz e Lizete.

Pa:-abéns a Lucian: Glin-
ka a mvada em Odontolo -

gia pe PUC.

f A dimuziado
ll??tll

decer as

Liltimo dia 22.

A beleu da

do me.

cés pan as proximos eventos.

AGRADECIIVIENTQ

Cultural Rondinha —, vem
agxiblico

agar
, ,

am e entidades que no
_

na

realiugio do Baile com o coniuntn "Os Samrns”, reahzado no

dos msenles 2 a organiu in do evento foram motives de
elngzos do conjunto i popuiagio dc Campo Lugo
nhecimento nos animal Ban novos wanton deste pone. Ii fe-

chamos conlralo com Os Mommas" pan din 30/05/92 e

eslamos negociando com ‘'05 Garolos dc Oura” pan 0 final

Nosso muito olrrigado. Cnntamos com vo-

NOTA
DE

CECRON— C:nhuFsponi'voc

bonnm

festa. I mimagio, a educagio
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