Pagina 6 —Social

FOLHA DE CAMPO LARGO

Inlimamonte

Mulher

LORENA WEBER

“Afinal,

depois que soube tanto
de vock,

acabei te desconhecendo

Eu nido sei se foi vock que
mudou, ou se fui eu
que sofri”

O MELHOR DO OSCAR 92

O filme premiadissimo
do Oscar 92 fo1 “Siléncio dos
Inocentes™ em cinco catego-
rias: Roteiro adaptado — Ted
Tally; melhor ator: Anthony
Hopkins; melhor filme; me-
lhor diretor: Jonathan Denne
e melhor atriz: Indie Foster.

Em seguinda:

* “Amigos... sempre ami-
gos” — melhor ator coadju-
vante: Jack Palace,

* “Exterminador do futu-
ro 2° — efeitos sonoros, som
efeitos especials € maquia-
gem

* “O pescador de ilusdes”
— melhor atriz coadjuvante
Meced Ruehl

* “Bugsy” — arte, cendrio

* “Telma e Lowise™ —
melhor roteiro
* “JFK™ — melhor foto-
rafia e montagem
Esta foi a 64 “Festa do
scar”, este ano realizada
om muitas surpresas
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FORMULA 1

Muita gente que preten-
dia comparecer em Interla-
gos, este final de semana,
e ver de perto o Grande
Prémio do Brasil de Formula
1, vai ter que se contentar em
assisti-lo pela TV. O alto pre-
¢o das entradas — de 150.000

a 475000 cruzeiros —, com
certeza, vai deixar de fora
muitos fis de Ayrton Senna,
Christian Fittipaldi e Maurt-
cio Gugelmin, da “festa de
gala™ do automobilismo bra-

« sileiro

HIDROGINASTICA

Como praticar a ginistica
e os seus beneficios, sio mos-
trados em detalhes no livro
“Hidroginastica” de Joseph
A. Krasever e Diane Grimes
da editora Hermus, que apre-
senta um programa de exer-
cicios aquaticos para pessoas
de todas as idades e niveis de

condicionamento fisico

CURTINHAS

=+ A princesa Diana é
considerada a preferida dos
britinicos entre os membros
d {li L A rainha Eli-
da [amilia real A ramnna 1
zabeth ficou em segundo pla-
no

-

Giovanna Amati é a
terceira mulher a participar
da Férmula 1. Ha é da equipe
Bramham

e Fonda, depois de

adultos — um

esti novamente
uma gravidez aos 54 anos

*** Esti comprovado, Bar-
bara Streisand s6 conseguird
ganhar um Oscar se fizer
uma plistica no nariz.

FRASES FEMININAS

“Nunca odiei um homem o
suficiente para bhe devolver os
digmantes”. Atriz Isa Gabor

“Nio hd perfume como o su-
cesso”. Atriz americana Eliza-

beth Taylor.

“Melhorei com a idade. A
idade nao me cai totalmente
mal”. Top model canadense
Linda Evangelista.

ETIQUETA DE MODA

Alguns ftens que vio aju-
da-la a estar sempre em dia
com a elegincia e discrigdo:

1* — Us sapatos e blusas
hoje em dia ndo tém necessi-
dade de terem a mesma cor.
Uma bolsa preta ou marrom
sdo suficientes para combinar
com tudo.

2% — No traje habillé pro-
cure ndo usar relégio. Nor-
malmente os reldgios nio
combinam com algumas jéias
e bijouterias. Quem faz ques-
tio das horas deve le\'.\-}o na
bolsa

3 — Os homens devem
usar temo obrigatoriamente
em casamento. Em festas,
eventos ou solenidades, ¢é
bom informar se o paleté &
dispensivel. Em almogos e
jantares formais e em teatro,
o blazer é sempre bem vindo.

4®* — Temo claro usa-se a
noite apenas em alto verao e
de preferéncia os de linho.

5% — As cores permitidas
para padrinhos de casamento
sio o preto, marinho, cinza
escuro e o branco.

62 — Uma combinagio

ue jamais devemos fazer é o
jaumdo com prateado.

7* — Calga comprida
nunca se usa com salto agu-
lha, quem gosta de usar salto
deve optar pelo mais grosso.

82 — Pode-se usar uma
sandilia com meia de nylon
quando a sandilia for de sal-
to alto e a meia ndo tiver cos-
tura na frente ou no
calcanhar.

9* — Tecidos brilhantes e
bordados durante o dia nun-
ca devem ser usados. Os bri-
lhantes a partir das 18h, em
casamentos ou recepgoes. Os
bordados em vestidos espe-
ciais, em ocasides sofistica-
das.

10* — Os tons pastel sdo
os mais apropriados para o
vestido de quem se case pela

segunda vez. Dependendo se
& mais ou menos formal.

10 COISAS BOAS

O Rever as pessoas queri-
das

@ Emogio

@ Ouvir jazz de Kenny G.

@ Naio ter gente preocu-
pada com o que vocé faz ou
veste

® Comer uma boa feijoa-
da

® Passar no vestibular

® Coragem

® Beijo

@ Mergulhar na piscina

® Sensualidade

10 COISAS RUINS

© Ser mal interpretada
© Enjoo

® Jogar baralho

© Morte

© Falta de carinho

® Timidez

@ Abobrinha
© Ciame

© Tabua

@ Programa “Aqui e
Agora”

CURITIBA

O badaladissimo prefeito
de Curitiba Jaime Lemer, co-
gitado pelo presidente Collor

ara assumir o ministério da
fra-Estrutura.

A IMPORTANCIA DA
MENSTRUAGAO

¢ A menstruagdo nio ser-
Ve apenas para marcar a au-
séncia da gravidez, mas da
uma série de informagdes im-
portantes para a saude da
mulher. Na idade adulta o
normal sdo os intervalos de
21 a 35 dias e trés a sete dias
de duragdo.

¢ Mudangas bruscas no
ciclo podem indicar anemias,
doencas infecciosas, distir-
bios hormonais e psicolégi-
cos como mudangas
profissionais e emogdes for-
tes como também cistos, mio-
mas e infecgdes genitais.

Mulheres com intervalos
abaixo de 21 dias ou acima de
35 em scml tem problemas
de infertilidade. .

+ Ciclos com 42 a 60 dias
favorecem a formagdo de cis-
tos no ovario.

¢ Apos aos 40 anos 0s
atrasos sdo considerados nor-
mais, mas os ciclos muito
curtos merecem uma inivesti-

agdo. Da mesma forma que
Ecmom\gius é maior o risco
de tumores.

¢ Mulheres param de
menstruar por longo tempo,
devido a doengas graves ou
traumas psicolégicos que
ocasionam coma e conse-
quentemente uma atrofia ir-
reversivel dos ovarios.

¢ Nenhuma pesquisa
comprova que sem a mens-
truagdo a mulher fica protegi-
da do cdncer, cistos e
miomas.

¢ Os horménios femini-
nos “estrégeno e Frogestem-
na” passam pelo tigado e os
rins em quantidade varidveis.
Se o ciclo mudar de repente,
os orgdos sio afetados.

¢ A tendéncia hoje é um
severo controle médico — e
em alguns casos emprego de
hormdnios — no climatario
para evitar uma parada s0bi-
ta na produgio destes hor-
monios e suas conseqiiéncias
como aumento de colesterol,
hipertensio e osteoporose.

4 Quando o ovdrio cessa
sua atividade, a tircéide e as
supra-renais se encarregam
de fazer o rearranjo hormo-
nal do organismo.

¢ A menstrugdo funciona
como um relégio biolégico
feminino. Nao é eliminando
o sangramento que a mulher
se livra das célicas e descon-
fortos associados, mas tratan-
do destes disttrbios.

DIVORCIO

Uma empresa inglesa es-
pecializada em casamentos,
divulgou um estudo mos-
trando que divércio é tio
lE:lre-juclicial a salide quanto

mar ou beber em demasia.

A pesquisa apontou a se-
paragao como causa de dores

De 3 a 9 de abril de 1992 -

Je cabeca, ansiedade, pressio
alta e indigestdo, como tam-
bém que 0s divorciados cor-
rem risco de morrer mais
cedo do que os que mantém
casamentos estaveis.

MULHERES JOVENS/ .«

HOMENS MADUROS iz

A relagio entre um ho-=©
mem mais velho e uma mu-*3
lher mais jovem costuma sér' <
vista com preconceito, mas-¢
muitos mitos vém sendo dér-+%
rubados com relagio a istoi*"
Hoje, considera-se que um
homem pode procurar uma=«
companhia jovem s6 como.
um caso amoroso passageiro

|
|

|

. e contando com

Dé3 a9 de abril de 1992
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Monica Picavea

'FLASHES & FATOS

# Satide Piiblica
Iniciard neste dia 6 de
abril uma campanha de cons-
cientizagio e prevengdo do
colera, encabegada pelo De-
partamento de Sanide Prblica
a participa-
¢do de estudantes, egcoteil'l:m,
uarda mirim e outros cola-

! goradones.

;& sempre preferfvel pre-
VeRr. e para isso é preciso
conscientizar,

pue i e voluroes || sy
T!:}rc\cl’;m ;o e ;E‘rocu.rnr rela-. 6\‘_0“‘9091‘6 dia 18 no Clu-
gé)es mais duradouras, ajm%a- “éaopgimpolarguense o
niao definidas, apenas para bl oa.

rovar sua virilidade, corrigir i
Eﬂhas que possam ter cometi- # Segura essa pedo

do no passado, com a vanta-
gem de ter mais experiéncia e
mais dinheiro. Numa espe-
ranga de recomegar a ’prépriu-_‘
vida como nio tinha feito-als==
guns anos atrds. A vell A
idéia de que mulheres muitoss
mais jovens véem em homensss
maduros apenas o fator ecosss
ndmico, as vezes € coma}é:&
mas nem sempre. Os casa::i‘
mentos assim, acontecem [résis
quentemente.  porque -ASSH
mulheres também gostam-de=3
homens mais velhos. Eles:%
transmitem seguranga Sesid

xualmente e costumam Seérzs{

mais experientes. Essa relas:
¢ao entre homens mais ves
lhos e mulheres mais jovens
ndo é mais novidade. E sim
uma das mais antigas obses:
sdes masculinas.

.
"

CENTRO DE NATAGAO |
ACQUARIUM =

A musculagdo oferece a vocé
excelentes exercicios para o
Sortalecimento muscular. — §-
Venha pratici-la na Acqua-
rium, associada 4 Natagio,
Ginastica e Hidrogindstica

Rua Emiliano Perneta, 1770
Fone: 2924443 <

PAGUE MENOS

De todas as coisas exis-
tentes, algumas estdo ao
nosso alcance, e outras
nao.
Ao nosso alcance estdo
0 pensamento, os impul-
S0S, O querer ¢ 0 nNdo que-
rer, numa vra, fudo
aquilo que e resultado da
nosséz propria agdo...

que urba o espi-
rito dos hoﬂs ndo sabpo:‘
acontecimentos, porém o
julgamento que fazem a
respeifo dos mesmios...

Ndo‘pecn que os acon-
tecimenfos sucedam se-

undo a sua vontade, mas

Xe que as coisas aconte-

¢am como {ém de ser, as-

URSINHA

Por a saudade num
verso, numa trova, que
emogao..

E condenar o universo
na palma de minha mao!

Mas & alta a noite. Eu
desperto. Alguém chora?
E o coragio, carregando
num deserto, minha cruz
de solidio_.

Com saudades

Eu

ISTE

Esperamos que esse
seu niver seja “o melhor”
de todos, afinal 15 anos,
s® acontece uma vez na
vida.

Te adoramos!

Ane, Li, Laine, Ju,
Caro.
KATARINA S.

Nio sei por que vocé
mudou comigo, mas se fiz
alguma coisa que te ma-
goou... desculpe-me.

Eu (L8)

JULI

Estou tentando falar
com vocé h4 dias. E im-
pressio ou voce estd fu-

GATO

Vida, vida virou
A roda girou e vocé
chegou na minha vida..

Seja mais objetivo nos
m mha afinal de
ndo havia apenas

ga €iganinha no carna-

Ciganinhas

Sim vocé lerd paz de Meu bem eu s6 queria

espinito. te dizer, que ndo me arre-
pendi de amar VOCE ...

Eu Com saudades
Gatinha.
v i
OCE SABE QUEM... Obs. Pena ndo deu pra fa-

Ze7 08 gal . ndo ¢ mesmo?

gindo de mim.
Cuidado que eu posso
apelar.

Beijo

Atencao!

Nas Lojas Viesser
Blusas de ld a partir de 14.900,00
Conjuntos de la a partir de 29.900,00

Nao esqueca: Quem fabrica vende mais barato.
Comprove!

Rua Xavier da Silva, 896
Fone: 292-1632

ROGER

Tenho mil problemas e
voce é a razdo do meu vi-
ver

Sem nexo? Nio tem
problema, a gente se en-
tende.

MAURICIO QUINTA

Vocé é a flor que nas-
ceu no meu jardim.

Ass EU

Taradinha

CASA VICTORIA

Rua Dr. Osvaldo Cruz, 1.301-B
Campo Largo — Fone: 292-2162

Produtos veterindrios em geral.
Soro antitetanico
Soro antiofidico (mordida de cobra)

Aproveite os precinhos Victdria para a vitdria de seu bolso.

CORAGAO

Nio queira me deixar
maluco.

Aniversdrio...

uma data que merece
muita comemoracao e

Conte conosco para ornamentar e tornar
a sua festa mais bonita.

Vocé sabe do que
tou falando. -

Seu escravo.

\
c of®

Rua Rui Barbosa, 1500 — Edif. Ilha do Mel
Fone: 292-2564

Venha conhecer nossa
linha de aviamentos,
material escolar,
brinquedos e
presentes.

HOROSCOPO

AQUARIO

O exagero_trard prejufzos
nos negoécios. Neste dmbito, &
conselhavel moderar os impul*
508, i

ARRAAS RES VAN,

PEIXES i
. Ao cuidar da vida material|
ird senlir-se mais seguro. A
pressa e uma certa afligio diff-
cultardo os relacionamentos.

ARIES

Renovagio da esperanga e
das aspiragSes, dando infcio a
um novo ciclo anual na sua
|existéncia.

TOURO
E fundamental respeitar|
as limitagdes do momento,
assim como dar mais aten-
Gdo ao bem estar.

GEMEOS
Oportunidade de abrir-
se a novos ambientes e ami-
zades. Intensificacio da vida
social e sentimental.

CANCER
O uso da imaginaca H
trabalho estara lavgorecidg. "o° i
ambiente serd agradavel, :

LEAO |
O contato com idéias eleva- ||
das e positiva est4 estimulado, |

assim como a vida cultural e os |
estudos, i

PPN Tas 1at bl B

—

VIRGEM

Uma forte tensio deve!
ser sentida nos primeiros dia

deste perfodo. Melhora |
|gressiva da situagio mater i
LIBRA

. Uma nova unifo poders
inicio, necessirio enco
uma forma nova de con
no dia-a-dia.

provocado pela 3
vida amorosa. Evile l;::tiit}_

RONALD

Infelismente nem ¢
udo

¢, exatamente como

te quer, ox

INFORME-SE FONES: 292-1648 ¢ 292-2631

5y te, lubrificaga

AUTO POSTO 3L

(Antigo Posto GT)

A partir de agora vocé teré o melhor servigo de lavagem

1
. y Y

na, écool, diesel para seu veiculo ali no...

POSTO 3L LTDA

Rua Xavier da Silva, esquina ¢/Jodo Batista Valdes

izagdo, troca de éleo, gasoli

SAGITARIO

No campo afetivo, procure
rever os ,nnt!;u valom‘npe n‘r:ll“:
i 1 d '4

conheceram, & H

CAPRICORNIO

Ainda uma fase d
ara vocé, Muitos pmgmilc:

_Se vocé tem coragem e

gosta de emogdo, nio perde
por esperar o 1° Baile Coun-
try, que contard com um tou-
ro mec6anico aonde os pedes
mostrardo toda a sua cora-
gem e pericia.

Aguardem, sera dia 24 de
abril no Cecron.

#Deaco

O Deaco convoca todos
os jovens deacanos para a
reunido que acontecera neste
dia 4 de abril na casa de Mé-
nica e Vanessa Guimardes.

# As Bruxas de Salém

Para as fis do Paulo Gor-
gulho essa peca que estd em
cartaz no Auditério Salvador
de Ferrante — Guairinha —
até domingo dia 5 de abrile a
melhor oportunidade de pre-
senciar sua atuagdo. A pega
foi muito bem produzida e os
i 5508 custam somente
Cr$ 8.000,00.

Flash da Semana

Yo
FAREY

15:_ANOS, L[MA

e
DATA

MARCANTE NA VIDA

DE TODA MENINA QUE EXPERIMENTA A

EMOGCAO, QUE ESTELA MARIA DE CHRISTO

DIVIDIRA

COM SEUS PAIS JOSE E ANTONIO

CHRISTO E SEUS AMIGOS NESSE SABADO

4). PARABENS!

.
.
.

32

{2 Cr$4.000.00

. _SUPER SHOW INFANTIL

;M FAVORITOA
GRANDRSHOW PARA ?-l %
b $HOW WESQUECIVEL —
Local: Ginasio do Itaqui
: Dia: 04 de abril as 15 horas
! Toda crianga e adulto que tiver o convite pagara
§ somente Cr$ 2.000,00 e quem ndo tiver pagard

Apoio: Secretaria Municipal de Cultura,
Esportes e Turismo

Mlm\ N
v

§2

T. NIMJA  SHOOPY

sAIXiNmos " VAc

ATENCAO ESTUDANTES
Y, 20 Graus o universitivios em Campo Largo
*COPIADORA FLASH *

Xerox, reducao, encadernagao (o apa duraee i),
confecgao de apostila, reprodugoes de livios

universitirios, copias de livios d

l|‘||s|||\-| tamanho

Esperamos sua visita!
RUA SETE DE SETEMBRO, 1226
I'raga o anuncio e ganhe desconto de 10%
Promocao valida ate dia 1.9 de maio de 1992

PARABENS A VOCES

*** Comemorando mais
um aniversario nesse dia 8 de
abril, o querido Murilo We-
ber. A ele os nossos melhores
votos de felicidades.

*** Parabéns a Marcelo
Benato pelo seu aniversdrio
dia 9 de abril.

*** Reunindo as amigas
dia 3 de abril para um chd em
sua residéncia, a querida Ro-
cicler Delfini para comemo-
rar seu aniversario.

Carolina de Oliveira da Sil-
va, essa bela garota que no
altimo  dia 2§ comemorou
seus 7 aninhos. Ela é filha de
Maria Aparecida Grego e An-
tonio Pedro da Silva.

Quem estd completando
aninhos hoje lfa, é a gatinha
Elizangela, filha do casal Eli-
zete e Celso Camargo. A ela
os cumprimentos de felicida-
de de seus familiares.

*** Muitas felicidades a
Paulo Roberto Netzel, que co-
memora mais um aniversario
dia 2 de abril.

Parabéns a Caroline Filla
pela chegada do seu 32 ani-

nho no dltimo dia 31. Caroli-
ne é filha de Edi e Dirceu

*** Parabéns ao sr. He Filla.

Netzel, que aniversaria dia
de abril. Um grande beijo de
sua netas e netos.

*** Ontem (2), foi a vez de
Sénia Maria Czelusniak co-
memorar idade nova. Para-
béns!

*** Desde o dia 06 de
margo estd em festa o lar do
feliz casal Odinei e Odete C.
Campos, com 0 nascimento
de Luana. Parabéns!

Ontem(2) foi a vez da queri-
da Patricia Marla Sequinel
comemorar seus 17 anos. Pa-
rabéns!

Parabéns  ao pastor
Aguiar que no tltimo dia 28
comemorou idade nova.

A gatinha Fernanda E. Mickos Bianco recebeu amigos no l-
timo dia 29, para comemorarem juntos a chegada dos seus
15 anos. A ela os mais sinceros votos de felicidades.

o

Regiane e Regilaine Roscoche as 'ge;x;e;aé queridas de Tadeu S . — g
Roscoche e Rosi Roscoche, comemorando seus 13 anos neste  Completando o 1° aninho dia 5 (domingo), a Marcela de
sdbado (4). Felicidades! Quadros, filha de Luiz e Tere de Quadros. %mbéns!

1.2 TORNEIO DE TRUCO

Promogdo do CTG Cristévio Pereira de Abreuw. Local: Clube
Polonés. Dia 10/4, as 20 horas, eliminatérias; e dia 11/04, as
17 horas, encerramento. Premiagdes: 182 lugar — Cr$
200.000,00; 2.2 — Cr$ 100.000,00; 3.2 [ugar — Cr$ 50.000,00; 4.2
e 5.2 lugares — troféus; e do 6.2 a0 10.9 lugar — medalhas.
Premiagdo de repescagem: 1.2 lugar — Cr$ 20.000,00; 2.2 lugar
— Cr$ 10.000,00 e 3.2 lugar — troféu. .

Vem ai

Dia 30/05/92
X

Inscricoes pelo fone 292-2312

SEJE HOME ! !

Venha enfrentar o

TOURO MECANICO

Na primeira

FESTA CoUNTRY

Data: 25/04/92 Local: CECRON

Os Erimeiros ingressos comprados
na Loja Carbono dao direito a uma
montaria gratis.

Na Rondinha.

Mesas ja a venda pelo
fone: 292-1868

VIDRACARIA
DILCO CRUZARA

Rua Centendrio, esquina
com Rio Branco

Fone: 392-1221

R ——

NO FUNDO DE RENDA FIXA BAMERINDUS,
E UM POR TODOS, TODOS POR UM.

Com apenas 100 mil cruzeiros, vocé faz uma grande aplicagio. E s6 investir em

conjunto no Fundo de Renda Fixa Bamerindus,

:

g .
Rosa Fones: 292-1888 e 292-2273 bl G, surgir "j] § O seu gerente de investimentos x CO
# VUNICIPA AMPO LARGO - PR

¢
5
|
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