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De 8 a 14 de maio de 1

Jogos Escolares do Paran

Os Jogos Escolares do Pa-
rani (fase municipal) serdo
abertos em Camgo Largo
neste siabado (9) na Vila olim-
pica “Antonio Lacerda Bra-
ga”, as 15 horas. Os Jogos
tém a coordenagdo geral do
secretirio municipal de Edu-
cagao, Evaldo Tadeu Rocha, e
da diretoria geral da Secreta-
ria Municipal de Educagdo,
Elmar Castro da Cruz.

A Comissio Central Or-

anizadora do evento € cons-
tituida por Paulo Castagnoli
diretor do Departamento de
gpones). Clen Barros (dire-
toria da Secretaria Municipal
da Cultura, Esporte e Tuns-
mo), Gerson mar Jochin-
sen Fabris (chefe da Divisao
do Departamento de Espor-
tes), professores Maria Cristi-
na Campos, Afonso Augusto
da Cunha Neto, Altair Barp e
Suzana Aparecida Bortolini

, Adamir Lavall, Adilson
José Santiago, Luiz Wander-
lei Andrade da Cruz, Roberto
Faustini e Luis Augusto Car-
valho Barros.

Os coordenadores de mo-
dalidades esportivas sdo
Luiz Wanderlei Andrade da
Cruz (vélei), Gerson Osmar
Jochinsen Fabns (futebol),
Adilson José Santiago (han-
debol), Maria Cnstina Cam-
pos ( uete) e Altair Barp
(futebol de saldo).

A tabela dos jogos por
modalidade é a que segue

HANDEBOL MASCULI-
NOA

Dia 10, 19h30min, Sagra-
da X Clotirio, na Vila

Dia 11, 19h30min, Kenne-
dy X Sagrada, na Vila

Dia 13, 13h30mun, Clota-
rio X Kennedy, na Vila

HANDEBOL MASCULI-
NOB

Dia 12, 14h30min, Cloti-
rio X Sagrada, na Vila

Dia 13, 15 horas, Cente-
ndrio X Clotério, na Vila

Dia 14, 16h30min, Sagra-
da X Centenario, na Vila

HANDEBOL
NOA

FEMINI-

Dia 10, 18h30min, Juven-
tude X na Vila

Dia 10, 19 horas, Kenne-
dy X Sagrada, na Vila

Dia 12, 13h30min, Mon-
senhor Ivo X Juventude, na
Vila

Dia 12, 14 horas, Pe. Na-
tal X Kennedy, na Vila

Dia 13, 14 horas, Sagrada
X Pe. Natal, na Vila

Dia 13, 14h30min,

NOB

Dia 13, 15 horas, Pe. Na-
tal X Djalma, na Vila

Dia 13, 15h30min, Mon-
senhor Ivo X Sagrada, na Vila

Dia 14, 15h30min, Cente-
nario X Sagrada, na Vila

Dia 14, 16 horas, Pe. Na-
tal X Monsenhor Ivo, na Vila

Dia 15, 15h30min, Djalma
X Monsenhor Ivo, na Vila

Dia 15, 16 horas, Cente-
ndrio X Pe. Natal, na Vila

Dia 16, 14h30min, Sagra-
da X Pe. Natal, na Vila

Dia 16, 15 horas, Djalma
X Centendrio, na Vila

Dia 17 1413h30min,
Monsenhor X Centendrio, na
Vila

Dia 17, 14 horas, Sagrada
X Djalma, na Vila

VOLEI MASCULINO A

Dia 10, 14 horas, Sagrada
X Integragdo, na Vila

Dia 10, 14h30min, Mace-
do X Juventude, na Vila

Dia 11, 9 horas, Sagrada
X Juventude, na Vila

Dia 11, 9h30min, Integra-
¢ao X Macedo, na Vila

Dia 12, 18h30min, Juven-
tude X Integracao, na Vila

Dia 12, 19 horas, Sagrada
X Macedo, na Vila

VOLEI MASCULINO B

Dia 10, 15 horas, Integra-
cao X Macedo, na Vila

Dia 10, 15h30min, A.Fires
X Juventude, na Vila

Dia 11, 18 horas, Integra-
¢ao X Juventude, na Vila

Dia 14, 14h30min, Mace-
do X A Pires, na Vila

Dia 15, 8 horas, Juventu-
de X Macedo, na Vila

Dia 15, 8h30min, Integra-
¢ao X A. Pires, na Vila

VOLEI FEMININO A

Dia 11, 8 horas, Sagrada
X Integracio, na Vila

Dia 11, 8h30min, A.Pires
X Pe. Natal, na Vila

Dia 13, 10 horas, A Pires
X Sagrada, na Vila

ja 13, 10h30min, Inte-

gracio X Pe. Natal, na Vila

Dia 14, 10 horas, A Pires
X Integragdo, na Vila

Deigrl-l, 10h30min, Pe Na-
tal X Sagrada, na Vila

VOLEI FEMININO B

Dia 10, 13h30min, Juven-
tude X A _Pires, na Vila

Dia 11, 17h30min, Inte-
gragao X Juventude, na Vila

Dia 15, 9 horas, A. Pires X
Integragio, na Vila

Dia 10, 14h30min, Mon-
senhor Ivo X Juventude, na
Vila

BASQUETE FEMININO
A

Dia 10, 9 horas, Juventu-
de X Sagrada, na Vila

Dia 10, 9h30min, Djalma
X Kennedy, na Vila

Dia 11, 13h30min, Mon-
senhor Ivo X Kennedy, na
Vila

Dia 11, 14 horas, Juventu-
de X Djalma, na Vila

Dia 12, 8 horas, Sagrada
X Djalma, na Vila

Dia 12, 8h30min, Monse-

nhor Ivo X Juventude, na
Vila

Dia 13, 8 horas, Kennedy
X Juventude, na Vila

Dia 13, 8h30min, Sagrada
X Monsenhor Ivo, na Vila

Dia 14, 8 horas, Djalma X
Monsenhor Ivo, na Vila

Dia 14, 8h30min, Kenne-
dy X Sagrada, na Vila

BASQUETE FEMININO

Dia 10, 14 horas, Monse-
nhor X Juventude, na Vila

Dia 11, 15 horas, l?a].ma
X Monsenhor Ivo, na Vila

Dia 12, 9h30min, Juven-
tude X Djalma, na Vila

FUTEBOL DE CAMPO
A

Dia 11, 13h30min, Mon-
senhor Ivo X Djalma, no Fa-
natico

Dia 11, 14 horas, Pe. Na-
tal X Kennedy, no Fanatico

Dia 12, 13h30min, Mon-
senhor Ivo X Kennedy, no Fa-
natico

Dia 12, 14 horas, Djalma
X Pe. Natal, no Fanitico

Dia 13, 8 horas, Monse-
nhor Ivo X Pe. Natal, no Fa-
natico

Dia 13, 8h30min, Kenne-
dy X Djalma, no Fanatico

FUTEBOL DE CAMPO

Dia 11, 8 horas, Monse-
nhor Ivo X Djalma, no Fanati-
co

Dia 11, 8h30min, Juven-
tude X Sigma, no Fanatico

Dia 12, 8 horas, Sigma X
Monsenhor, no Fanatico

Dia 12, 8h30min, Djalma
X Pe. Natal, no Fanitico

Dia 13, 13h30min, Mon-
senhor Ivo X Juventude, no
Fanatico

Dia 13, 14 horas, Pe. Na-
tal X Sigma, no Fanitico

Dia 14, 8 horas, Djalma X

Juventude, no Fanatico

a/Tabela

nario X Kennedy, na Vila

Dia 10, 8 horas, Integra-
¢do X Monsenhor Ivo, na Vila

Dia 10, 9h30min, Pe. Na-
tal X A.Pires, na Vila

Dia 11, 13h30min, Djalma
X Monsenhor Ivo, na Vila

Dia 11, 14 horas, Sagrada
X Integragdo, na Vila

Dia 12, 8 horas, Djalma X
Sagrada, na quadra externa
daK'ila

Dia 12, 8h30min, Macedo
X Integragdo, na quadra ex-
terna da Vila

Dia 12, 13h30min, Cente-
nario X A.Pires, na quadra
externa da Vila

Dia 12, 14 horas, Kenne-
dy X Pe. Natal, na quadra ex-
terna da Vila

Dia 13, 8 horas, Monse-
nhor Ivo X Sagrada, na qua-
dra externa da Vila

Dia 13, 8h30min, Macedo
X Djalma, na quadra externa
da Vila

Dia 13, 9 horas, Centena-
rio X Pe. Natal, na quadra ex-
terna da Vila

Dia 13, 9h30min, A.Pires
X Kennedy, na quadra exter-
na da Vila

Dia 14, 13h30min, Inte-
gragdo X Djalma, na quadra
externa da Vila

Dia 14, 14 horas, Monse-
nhor Ivo X Macedo, na qua-
dra externa da Vila

Dia 15, 18h30min, 1° Gru-
po AX Q*Gr\:;po B, na Vila

Dia 15, 19 horas, 1° Gru-
po B X 22 Grupo A, na Vila

Dia 16, 18h30min, Perde-
dor jogo 28 X Perdedor jogo
29, na Vila

Dia 16, 19 horas, Vence-
dor jogo 28 X Vencedor jogo
29, na Vila

FUTSAL B

Dia 9, 16 horas, Integra-
¢ao X Djalma, na Vila

Dia 9, 17 horas, Macedo
X Sagrada, na Vila

[gia 10, 8h30min, Monse-
nhor Ivo X Integragao, na
Vila

Dia 10, 9 horas, A.Pires X
Centenirio, na Vila

Dia 11, 14h30min, Mace-
do X Centendrio, na Vila

Dia 11, 15 horas, Sagrada
X A Pires, na Vila

Dia 12, 9 horas, Djalma X
Monsenhor Ivo, na quadra
externa da Vila

Dia 12, 9h30min, Macedo
X A.Pires, na quadra externa
da Vila

Dia 14, 14h30min, Cente-
nario X Sagrada, na quadra
externa da Vila

Dia 15, 17h30min, 1° Gru-
po A X 22 Grupo B, na Vila

Dia 15, 18 horas, 1° Gru-
po B X2 Grupo A, na Vila

Nota de falecimento

o diltimo dia 4 de maio DIVA FERREIR;
REINKE. Nascida no dia 22 ldc:embrg de 1932 t,mca Ttagui
rr;z Campo Laryu-ﬂ*& aim{a crianga acvxr‘({m aC n.‘;{ ;;{j?::f‘
unico e suficiente salvador demonstrar ogws;lw ueas ,:Z
um grande exemplo de fé e amor. Aos 16 an + idady
fess ¢ em C na Igreja Presbiterian
professou @ sua fe ert L}rum a1y S
Independente de Itaqui, igreja c.f@j_reguenta porela 4.
que nasceu. Nascida de pais rn.rtaos,lr{errmmtmv;‘r{mem
prazer em participar de trabalkos na igrgja, tento sido, |
muitos anos, oficial desta comunidade cristd e participan
ativa dos encontros da sociedade de senhoras. Aos 17'ano.s j
era opjanista em sua ireja, tendo sido um esteio nes
organizagdo. Possuidora de imensa certeza de sq[va;ao !
Cristo, irradiava paz e mansiddo a todos que conviverarn cg
ela. Aas 12 dias de novembro de 1960 casou-se com 'l/ic ‘
Reinke, com o qual teve seus dois filhos Daily (1964)e 'I/ﬁcr:
Filho (1967). Trabalfiou muito para dar a eles boas cqm{z;m
de vida, dando acima de tudo, muito amor. Paciente o
extremo, foi durante os anos que passou conosco uma esfreﬂ
wo lar, um ideal a ser sequido pelos filhos e marido, naos
por eles, mas por todos que a conheceram.e pelos irmaos td|
amados por ela. 5
Serva fiel a Deus, estava em constante comunhdo co
ele, intercedendo sempre pelos seus amiliares e pela :11,1
igreja e pastor. Calma e amorosa, tinha sempre uma Fﬂ[“”_ﬂ
de consolo, mansa e suave, nunca demonstrando ira coni
erros de outros menos convictos com relagdo a obra de Dg
perdoando sempre e orando por intermédio de todos.
Ela partiu na sua hora, tendo deixado a sua miss
cumprida, a sua carreira completa. Mesmo cedo para

Faleceu 1

parentes e especialmente para nds, esposo e filkos, a certeZ
de que Deus mandou seus anjos para acompanhd-la até Ef

Possuidora de imenso galardao , estd agora com Crist
& direita de Deus Pai Todo Poderoso, sem as preocupagoe
deste mundo aqui. Esta certeza ¢ para nds o confori
entretanto, a sua falta é muito sentida. “Eu para isso nasi:
¢ para isto vim ao mundo, a fim de dar testemunha d
verdade”. S. Jodo 18:37.

Agradecemos em nosso nome ¢ da familia a todos qi
compareceram demonstrando assim o seu carinfio para coi
esta batalhadora da obra de Deus. Aos pastores Jaim
Josué, Noedi e Matias pelas suas palavras convictas,
autoridades municipais e aos amigos e irmdos em Cristo. |

“Perdoar é reativar a amizade,
¢ esquecer a mdgoa, sem Cristo ndo fd paz”. |

Palavras vividas e deixadas por est

incansavel serva de Deus. ‘|

i

de moda, sorteios de brindes
e a graca e o encanto das
criangas na passarela. Lie

{

Creche Mariinha

Quando Setembro che-
ar... Chegara com ele a Festa
os Bonecos Vivos. Aguardem!

Muitas atragoes, desfiles

Daf vai estar na hora ¢
6r mais feijao na agua. Col
ore!

Agasalhe uma crianl

neste inverno. Doar é amar

e As maes, no seu di
As nossas criangas parti- nossahomenagem:
ciparam, dia 30 de abnl, da

partiu serena, deixando para sua mde, seus irmdos, amigog

De 8 a 14 de maio de 1992
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Saiba como
prevenir
e tratar
o infarto

IVAN MIZIARA

Homem hipertenso, na
faixa etdria dos 50 anos, fu-
mante, adepto da vida seden-
tdria, obeso e em estado
permanente de estresse. Este
é og‘erﬁl aproximado de um
candidato a participar do
grupo de pessoas que, todo
ano, morrem de infarto.

No Brasil ha um contin-
gente anual de 900 mil infar-
tados. Metade deles morre

" antes de chegar ao hospital.

Os dados do Ministério da
Satde sdo claros e assustado-
res: o infarto é a terceira cau-
sa de 6bito no pafs (10,6% do
total), perdendo apenas para
as doengas cerebrovasculares
(“derrames”) e todos os tipos
de cincer somados.

infarto representa a
morte de uma porgio do
masculo cardfaco (miocér-
dio), por falta de oxigénio e
irrigagao sanguinea. A oxige-
nagao necessaria ao funciona-
mento cardfaco é suprida por
um conjunto de vasos san-
guineos: as artérias corona-
rias.

Uma obstrugio das coro-
ndrias impede o suprimento
de sangue e oxigénio ao mus-
culo, resultando em um pro-
cesso de destruigio chamado
necrose. Se a drea muscular
necrosada for grande, o cora-
Gao péara.

O depésito de camadas
de gordura nas paredes arte-
rias € o maior responsavel
pela obstrugdo coroniana.
sas camadas — as placas de
ateroma — sdo compostas
basicamente por colesterol
“ruim” e podem ocupar boa
parte do didmetro interno da

artéria, interrompendo o flu-
xo sanguineo. Esse processo é
chamado de aterosclerose.

O grande sintoma de um
infarto ¢ a dor. Descrita como
uma sensagdo de “aperto” lo-
calizada né) peito, a altura do
coragao. tdo intensa que

causa suores frios, nduseas,
v8mitos e vertigens.

A dor costuma se irradiar
para os ombros e brago (ge-
ralmente o esquerdo), para a
mandfbula, dorso e também
para a projegao do estémago
no abdémen. Pode durar ho-
ras e até dias.

O tratamento do infarto
deve ser feito em uma unida-
de de terapia intensiva, para
prevenir complicagées como
as arritmias e a insuficiéncia
cardfaca. Além disso, trom-
bos que se formem no local
da obstrugdo podem ser dis-
solvidos por um processo
chamado de trombélise, em
que se usa uma enzima — a
estreptoquinase.

Em uma fase posterior, é
miso avaliar o prejufzo a

do cardfaca, a extensdo
do miocérdio que foi atingida
e qual corondria estd obstrui-
da. Para isso se faz exames
como o ecocardiograma, os
testes de esforgo e a cinean-
giocoronariografia. S6 depois
€ escolhido o melhor trata-
mento definitivo para cada
caso.

Os métodos mais usados
530 as cirurgias em que se
implantam pontes de veia sa-
fena ou mamarias (que “dri-
blam” o local da obstrugio)
ou a técnica conhecida como
angioplastia, em que a placa
de ateroma é esmagada.

Como cuidar do seu coragao

Evite excesso de gema de ovo, manteiga e bebida alcodlica

O QUE SENTE AVITIMA DO INFARTO

I Dor: se localiza no peito, na
drea de projegio do coragio
(chamada “precordial™), ou
atrds do osso esterno
(“retroesternal”). E descrita
como uma sensagio de
opressio profunda, em aperto.
A dor pode se irradiar para os
ombros (A), bragos
(geralmente esquerdo) (B),
mandibula (C), para as costas
ou “boca do estdmago (D)”
(epigdstrio). Pode durar horas
€ até dias.

2 Palpitagdes
3 Falta de ar

4 Fraqueza e suor abundante
5 Pele fria, libios arroxeados
6 Perda de consciéncia (desmaios)

1 Queda de pressio

8 Nadseas e vémitos

O QUE E O INFARTO CARDIACO

placa de ateroma

pedago do misculo .
cardiaco morto

placa de ateroma

X Monsenhor Ivo, na Vila _ BASQUETE MASCULI- Dia 14, 8h30min, Pe. Na- Dia 16, 17h30min Perde- FeTtaSed_o Indio. Promovida Em meu caminho Sabe-se que, quase sempre, sob a placa |

Dia 15, 13h30min, 1°Gru- NO A tal X Monsenhor Ivo, no Fa- dor jogo 26 X Perdedor jogo pelo oesl. tua sombra. ' aterosclerdtica, forma-se um trombo (porgio J
po AX 2 Grupo B, na Vila 1 i nético 27, na Vila ok Em minha sombra ) de sangue coagulado e “solidificado”). que |

Dia 15, 14 horas, 1 Gru- Dia 10, 13h30mun, Juven- Dia 15, 8 horas, Juventu- Dia 16, 18 horas, Vence- O nosso agradecimento tua luz. ; contribui para obstruir ainda mais o vaso
po BX 2 Grupo A, na Vila tude X Monsenhor Ivo, na  de X Pe. Natal, no Fanitico dor jogo 26 X eradn jogo especial ao empresdrio Ari Ent minha luz 8 coronariano. Na fase aguda do infarto,

Dia 16, 1 , Perde- Vila Dia 15, 8h30min, Sigma X 27, na Vila Chemin e Polovi. teu destinio portanto, usam-se drogas tromboliticas,
dor p%? 19 X Perdedor jogo Dia 11, 14h30min, Kenne- Djalma, no Fanitico P e 2. Dosagem de enzimas no capazes de desfazer o tromba. A mais comum
T “[;a\iiﬁ 15 horas, Vence- o ﬁz\'alu;ie};m \'ili FUTSAL A Observagio — Os jogos Quem colaborou também tua vida. e QT :::ot;?:ﬁm::n:‘:::me
dor jogo 19 X Vencedor jogo  nhor Ivo x Ken.'Sdr?.'s,'n;ai\??]f_ ma%? eaﬂ,: ae,?.u?:;: e‘;: com as criangas foi o Sr. Alci- Em minha vida » @ Carnes magras, principalmente de aves e peixes A (GRS waniaminse glmica seis horas apés o aparecimento da dor.
20, na Vila i Dia 9, 16h30min, Macedo chuva, serio realizados no (o Tigrinho, residente em teuprincipio. i @ Use bleo vegenl (girassol, milho ou soja) para refogados e frituras; use azeite i (ch s Fonte :Infarto Miocardico - guida al tratamento « alla

. . BASQUETE MASCULI- XSagrada, naVila R e Znloat o s L bl g : desdropsm M (D) prevensona”V Colombo ¢ € Gronda
HANDEBOL FEMINI NOB ia 9, 17h30min, Cente- Filho, no ltaqui ; K tua efernidade. bl e
— P Agua no feijio que che- &
MAMAEZINHA Pensou £0U mais uma crianca. (Paulo BO‘ll U EVIITE ¥ ienors
p EEEE———

em vidros, espelhos e
box p/banheiro, falou

ZORECK

Rua Joao Pessoa, 1814
Fones: 292-2821 e 292-2664

Campanha de vacinacd
contra a Febre Aﬁrg%ao

Estamos em plena campanha de vacinagio. Adqui-
Ta as vacinas em frascos de 10 doses (AF-6 oleosa)

Casa Victoria

Rua Dr. Osvaldo Cruz, 1301-B Campo Largo-PR|

Venha conhecer nossa
linha de aviamentos,
material escolar,
brinquedos e

presentes. G

Eu queria dizer o que sinto,

porém, em palavras ndo sei

exprimir o que so sei sentir.
Eu amo vocé!

Crianca Feliz

AUTO POSTO 3L

(Antigo Posto GT)

llp.&domvoeihriomﬂmurvﬂcoda lavagem
Quente, lubi , pulverizagio, troca de dleo, gasoli
na, écool, dle-:r para seu veiculo ali no...
POSTO3LLTDA
Rua Xavier da Silva, esquina ¢/Jodo Batista Valdes
Fones: 292-1888 e 292-2273

“PONTE DE SAFENA"

CA °?e\'

O principlo da cirurgia para
trammento do infarto & fazer

um “desvio" na artéria

corondria para que o sangue

possa “pular” o local da I
obstrugio. Para Isso, se utiliza

um fragmento da vela safena

localizada na perna. Uma das

extremidades do fragmento &

colocada antes do Incal

obstruldo e a outra & colocada

depols da placa de ateroma,

facilitando a passagem do

sangue.

Rua Rui Barbosa, 1500 — Edif. Ilha do Mel,
Fone: 292-2564

=<

alal:

1. Nio fume. O cigarro aumenta a pressio,
favorece a formagio de placas de ateroma e

a frequéncia cardiaca. el do o
risco de infarto cardiaco.

ﬁ
COMO E FEITA A CIRURGIA DE g I

2. Evite os alimentos muito gordurosos, ricos
&m gorduras de origem animal

BAILE GAL’ICHO A o | 5 principais causas da formacio @
< e R AUTO MECANICA Onde vocé encontra tud COMO E FEITAA ANGIOPLASTIA e =
} Show s a' ua c‘ ' a3 . ngioplastia € um método de tratamenta ﬂ'-k" lt: :‘;»"-:\ ‘fk "
{ w. do Ivan Taborda, o do Coscarque BICI'IIBICI'II p ra S = nstm(}ao con l. Consumo excessivo de gema de ovo. Utlize no miximo trés por semana ::.:::p;:r: a: Iubefda‘:rx:m G A o qurjummhm
¢ B R o T G ECONOMIA € Certeza de . & e, wmomn oo wrpmiorsobtos o ...\ o
Cegr:e Comumﬁno Miqueletto Rod. do Café, Km 121,5 qualidade e s B R .+ o 1. 320 ac:ccacio menta
' I'“bol 22!\30mm » - . - ra N o corago e, apos a injecio de contraste, se dez vezes o risco dff\nfaftd efn
;j&: Promogla: ERCEe C.EA.ED.V Fone A 292 2535 i : :'I" ?.:“‘;mmm:d: qﬁddﬂdﬂ»w’:‘::::'“:‘;: :Lm:fn:f“ b = 2 AR o T A = pode v:malll:f: utri?:?men(o :n‘mn;runu_ Na A ERVO
- Im e mesas Pelﬁ fone 292-3349 @ aumentar a pressio. Tome trés cal PRt angioplastia este cateter tem um baliozinho em

sua extremidade. Quando ecle ¢ insuflado,
esmaga a placa de ateroma.

® Alcool - consuma com moderagio.

Epecia.liuda em Ford, Volks, Chevrolet e Fiat,

Fonte “Infarro Miocardica - guida al ratamenta o alla
prevenzione”V Colombo e E Gronda.

Av. Padre Natal Pigato, 1981

B T i s Tamae Tt nEa et
Fanes2Ba 10 o HISTORICO

Q3
IPAL DE

e e g e e e = s

i



	IMG_1961

		2025-04-11T09:29:32-0300
	DOCUMENTALIZE GESTAO INTELIGENTE DE DOCUMENTOS LT:24811635000137
	I attest to the accuracy and integrity of this document.




