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_Que saudades this ‘IS
pnnmver.1s". uando m car.

-l'0c_1nh.1 toldau.) 9 com dois
arumms en \‘ol!.3\.1 .1 Ln-de 2

‘as vezes .1none da vendq de
3p-les em’ Batezu‘ .\[uitas ve-
-zes em

d|.1sn_i.1 chura eu dava
carom nos xlusn-es v.-are-.;d¢}
IE5 Cl: v:-pot.‘ Otalipio Penna
de Andrade e 1050 de Obvi-
ra Tlgrinho. qu-3 .1m.u'r;3\'.1m
sens cavalos nu rem:-3_n¢; da
ca:-mcinha e \-i.n.ham Con?go
bahgndo fpapo", Apmndjmuxta ems: com eles Enm
delensore-s dos int£-11>-sses de

‘Bateiu, -Zle pamdos d.i.l?1'I3rI~
195, mas se entms;u'.m1 pz-r~
feitammle. dekundo de hdo
as cones p.-.md.m’.:.<,exem lo
de educagio polltjca e (5,
premiimentc. vereador na-
q_uek-s tempos nino tinha van.
nmeneo.

Fm iruormadm qua um
veranda: err. Vez de mud-If 0

jovem pmkeito .1 resolver as

pmblemos ‘rem se 1n'usc1.u.n-
‘ do ru vx.1.1 panxcula: do (sle-

ga, :.1.'l\'e: nj: eszen sufzcxem
te pmpa.r.1d.o pan 0 cargo
que as duras corse-
guju Fanuha Weber rem
rnajs de um secula de tradi-

‘ (So no nosso Camp-J La:-gs
".\'h.o Edumnio Fadei.m' Com

sua padma 31.1 and: hope e513

.1 Lens Pem.Lmbuc.m.:s. Linha
u.m.1 j.meL: do 1.1.10 da Ru:
XV. onde n.3.5 noiies mas :1.-5»

t:ribuj.z {CR5 us rxece-s.~'L'..1d:s

exisnu ate um de?es chexsu
a ser dep-3.3.1: I'e:Le.—.1l em
dc outrss :1:g::; ?ue muno c

isgmticaraxr. ‘.\:u 51111:;
1":me:ra' cums en ::~r_"re«:x-

d.\. n'.:.n:.1 rwusou stander
u.rrLa p.1:1::nI:e 11:; cu ;\‘1f'rE*
as Tezes nus :2‘-..\.im5.1.L\s
chuvcvsasembuxunds, can a

uurido a?ito na sun s.‘.lITC\‘1~

nha it atender sua espo-
SJ. Lngada someme pot um
gu_1rd3—c]'\u\'_1 Qunmo em :0-
Er.1\‘1T .\'.1:1.1. sua numx :\1{::-
Iagio er: qunndo 0 Vagzdo
do re-gem-r._l5(‘.d3 eco.1\'.\

pen -:35.) cu cnebre 9

en comemerada hum c.:.I'e as

suprimentos qua ela mesnu
ie\‘.z\':L Esxe nu:-Jrxlhoso ls
gado que ale-5 nos deixaram.
e seguxdo mhgiosamente pe-
Ios seus nlhos, naetos e bime-
Km sem pn?ta1s3::> alguma de

usuh-nix riquezas. somente
com aquelas qua D 9-enhor
ju.Ig,:\u mnarecermos. 9 qua
sempre fm mnqmstada com
mujto u'.zt~.3J.Ho ch 'd.1:1e e

horndez. .\'.‘1o ;~.x‘Ex‘:1os per-
mmr qua pa.ra.qu.ed.ist.ls qua
a.:_-.u Jterraranx amndos r-eh
axrxhqlio dc riqueza, \'en.{L.1.rn

n-_\»:u.':u' ass-2 legada mm da
~:.\r..i.1.ie cns:j A5 vezes ?co
';€:'\.S.1.r..'iD ma :::'ma ::m qua

Gilli‘

sic trnudos os c.|n>nti.-5 que
num dests‘ ‘ro dc n.io lcr 0

\ ue d.u‘ x e comer .1seus fi-

ns. depms dc per.1.rnbuJ.u’
pea-la

nclade .1procum de em-
pzegos, p-.-rdem o mcio-:mm e

carno.\;.1m .1 mutkxr Os coL1n~
nhos engonudos e t\r.mcos
podem contramr wlebnss ad-
\-ogados para se delcndero.-n\,
e an 'ir*cn\ are wins :5 xwiais,
com v etc some PC -mas.
o pobn‘ cmudo e trqtado .1
ponupe, ate lormmdo. per-
gumo sen esse canunho-‘ Te—

mos qua aiudar as cuvntes
pan ue seiam as humans
que o mszl unto reansa. Foi

o que .\conre-se. [ox estendlda
a esta Hana d.) .u~m'zade. nfno

do mtervsse financeiro, pro~
cumndo n\'uper.1r um pm de
I.1.r.mh.| \i:'5l:“E"€F{.ldD .-\ss1su~

mos possess luwuosamente
vesudas e ;:\-murudas Ierem
¢ B1H_1.|. rah-ez mus come as-

tenuqio de que com 0 sent}-
memo cnstao apregado or
Fesus A parabola d.) mu er
Adultera. e um ensmsmenlo
Cnstio urns term .1 san-
szbxlxdage se Lnterpneur Os

e\:\'ut-wres da Lex eslavam
promos pan apedreja-la, mas

umdo 0 mestre dxse Quem
t:\‘er memo de pecado qua
ante J primexra pedm, lesus
vclrou-se e niao vlu mzus nin-
guem em seu redor. tir\h.1m
fugido, Sara que 2 ele a con-
denou néo. néo u fez: L2van-
L1 .\lu1}Ie'r e N30 peques
mass. lists» a’ 0 ensinamenlo
qua nzuo e seguido, vemos
execussbes sumarias come da
Igreia da Candelaria. assem-
bxando o mundo civilizado
pela sua crueldade 2 sewage-
na unpunes.
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A igmja se amine. accuse
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(3.) qua nao funciona, r0_m

pa-cisio, N50 esquegg a 11}:-
Im-i.\ do prefeito do Lnlenor
an Bela que montou em sua

cidade um rgospiml para
la_—

ueadura. fox duramente en-
t undo pelo Bispo. N30 pe_r‘
d]:-u .1 u:.1]m.1, fretou dons

.51-ubus enuhcu de cri.1n(as‘e
m.-mdou par.) sua exceléncm
my 9 edumr. O pla.neia.men-
to Jlunilmr deve se [eilo ime-
dnurnenue evilnndo-se o

crvscimenlo
Eopulaciom?

de-

sordenado iandesti.n.1men—
re se pram-.1 o Aborlo. leiam
mm atencao o maravilhoso

ma da su rdotada poeti-
sa Maria E ile Ledener em
seu livm Coins de Sentimen-
m pa im 76 analisa com sua
pert iar sabadoria 0 crime

ue se pralica‘ Convoco as

515 vereadones a doarem dois
nul‘ cruzeims neais dos seus

vs:-v:i.mentos, a Fundac,-So
Same Antonio data cinco, va-
mos levar aos domingos a pa-
Lwra de Deus mm favelas, ca-

tequnstas sobre as

laqueaduras, distrjbuindo al-

gum alimento em cada missa
e culto insmlado. Agindo as-

sim estammos dando alguma

i.nstruc.'ao aos desventumdos,
evitando que as 'Iencia;
nas ?quem super oladas. E

com carinho e amor que va-

mos cunseguir dormir tran-
qujlos. N310 corn metra].hado-
ms e bazucas. A Gazela do
Povo publicou a nalacfao dos
cnrenles no Parana temos
563505 :2 Cam o lem
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0; mesmos ireitos dos fun.
51011211105. desfrutamdo de lo-
dos os bene?cios oferecidg;
P9“ ?mpresa, Além disso, o

rung: pa coma coma tempo de
f'?""'l<° P41’-I 3 ?posentadoria
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e desenvoive habilidades da
prélica profissianal, assim
Cprno. precocemente, the e es.

t1m}1_lado 0 serum de respon-
S?blhd?d?. Hirxicialiva c

“"d9E€"‘-d_€nEla
. garanle Ger-

W" v Plnheiro. gerenle de
Recursos Humanos da em.
PIESJ.

adolescenles e adunos

Iubrificagéo,
guolina,

AUTO POSTO 3L
0 "'°"‘°" “M90 em lavagem a quente
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A mensrmagao

Préximo aos 12.-‘mos de

idade surge a pn’me1_ra
mens-

u-uacéo. que os méd.IC°’ ‘ha’
mam de menarca, E quando
ocorne .1salda de uma pequ€~
na quantidade de s-mgue. P0‘
ajguns dias. pela vagmav
Chega geralmente sem ne-
nhum aviso, pela manh?fm
sua cazna, na esccla. n9 cine-
ma, durante um pass-E10, P0‘
dendo alé criar uma situagao
embaraqosa. Mas a memna
nao precise Pica: assuslada.
pois todas as mulhems pas-

sam per isle, sem qlgalquer
roblema. O aconlecnmento

da rnenstruaqfm deve ser co-

rnemorado na famllia Coma
um fato maravilhoso, pois é o

primeiro passe para que a

menina se tmnsforme em
mulher e possa futuramenle
panicipa: do milagre da cna»

qéo‘

Algumas vezes. ilnles da

menslruaqéo, as meninas sen-

tem leve dor em baixo ventne,
sonoléncia e nervosismo. So-

mente algumas menslruac?es
no inlcio podem ser dolom-
sas, Na majoria das vezes, es-

ses sintomas desa anecem
depois de duas on t s mens-
truaqaes. O ciclo menstrual
normal lem inlervalo de 28 a

30 dias e o sangramento dura
em média 3 a 4 dias.

No primeiro ans de Vida
menstrual, os ciclos costu-
mam ser irregulzmas, ou seja
podem adiantar. ou podem
demorar 30 até 60 dias para
netornarem e islo é considera-
do normal.

0 médico so deve ser

procurado, se fomm acompa-
nhados de sintomas Como
dor em baixo ventre, dor de
cabeca, on se as menstruag6—
es se prolongarem muito ou
se 0 sangmmenlo for abun-
dame.

O porque da menshuagiu
O érgéo onde se desen-

volve o bebé chama-se de
mere. Todos os meses 0 meta
se repara pan receber n

6V 0 que se despnende do
owlrio e se encaminha para o

seu interior, aguardando o

provével encomro com os es-

pe1-matozbides. Essa pg-ePa_ra_

O que vocé deve sabe1':W
sobre a puberdade

Q50 é um mvestimento rico
em sangue e outms substsn.
cias, cuja finalidade é Alimen.
tar 0 cm

3ua.ndo_este
chega

nu c.:win:l.1 e utenna, e que
comeqa a surgir em forma de
embnlio.

Se n.’m existir o encontro
enrre o évulo e o espen-naIo-
zoide, o mveslimcnto do me»
:0 perde an rnzao de ser e

dr.-scanm-se saindo pela vagi-
na em forma de snngue. O

?uxo menstrual pode Irazer
algum desconfono, poném os

absorventes modemos per.
mjlem que vocé lenhn Vida
normal, inclusive para pl-mi.
carnatacio.

E imporlante salienmr
aqui. que mesmo as meninas
podem ler "conimcnlo" ( e-

quena quanticiudc de Liquids
esbranquiqado que sai pela
vagina). O corrimenlo pode
comer germes causadores de
in?arnaqia. Exislem diversos
falores que podem pnedispor
ao corrlmento in?arnalo?o:

a) ma higiene — é muito
imporiante lavar bem a vulva
(pane externa dos genitais),
princi almente apos 0 use do
papal 'giénico. As fezes po-
dem levar germes par}: a vul-
va, provocando o commento.

b) uso de desodorantes
lntimos e sabonetes muito

fumaclos:
c) habito de usar mupas

muito ‘uslas e calcinhas dete-
cido smtélico. Dé pnaferéncia
as calcinhas de alzodio.

Sempre que vocé sentir
umidade exagerada na calci-
nha, deve fazer uma consulta
com o ginecologista. A orien-
taqéo médica é mdispemével
e segura. Palpites cle colegas
e panentes nio resolvem esse

Iipo de problema e podem
trazer complicaq?es. S6 0 mé-
dico pode identi?car o lipo
de

?g-rrne
e tratar cortQtamen-

te ambém é imponante di-
zer que esse tipo de exame
em meninas nio traz nenhum
problema, pois 0 médico gi-necolo ista utiliza maternal
apropnado.

Texto sob rcsponsaLu'litlu-
n'e do Dr.'Antomo Luiz Riva-
bem, rhretor do Cc-mm
Médico Cnmpa Largo.

Crianga carente
X lnteresses privadosDentro de u.m als em

que tudo é possive, encon-
tramos mais uma aberracio.
Desla vez os ppejudjcados
530 05 menu carenles de
nossa cidade. do conheci.
memo da ula ‘
OM15 — eoxgrro 5110113:

e

3‘:

9'30 df M61101’, realiza a_co eta
do LIXO QUE NAO
LIXO", e com a renda com~
p1e_menta as verbas munjci.
Péls para alimemaqao das
‘-‘H3113? do CIME e da Gum-.
da Mmm. Aconlece, qua gem
game espaihando nottcias in.
Ve?dicu do fechamento do
CIME 9 C°1'\iumamenIe da ('0-

leta
egg

"uxo QUE NAO E

LlXO_ por nossa entidade,
ludo xsto

piaa-a que algum in.

gfesse
pamcular seja saIisfei-

4

Contudo e, lulando cada
dxa com mais amor, o CIME
vem soiiciltar que nfio immedi-
Iem em tam boalos inlemssei.
T051 befn coma estaremos em
bl'_eV_'e mcrementando nossas
am{1dades de coleta, quemfus uma vez alertamos: é

Em
prol do menor canente de

CNHJDO
Lftrgo. O massacre da

dim
elana panece tar segui-°I‘95 que nio usam ax-mas,

P°T‘ém. Esquemas.
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