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FOLHA DE CAMPO LARGO

De 19 25 de agosto daq
ﬂ‘e;l‘) a 25 de agosto de 1994

Em 1961 o campecnato
da Liga Regional de Futebol
Campolarguense foi realiza-
do com a icipagio de
muitas equipes filiadas e
dentre elas estava o Bloco
Esportivo Campo Compri-
do, que no final, depois de
uma campanha das melho-
res foi o grande campedo. O
Campo Cscrvmprido mandava
seus jogos no seu bairro e
era conhecido por Gamela e
ali era muito dificil equige
amadora vencer o time da
Cruz de Malta.

O Campo Comprido ti-
nha em seu plantel atletas
como o Boscardin, Mone,
Amendoin, Altevir e outros
cobras. Q titulo foi conquis-
tado com todos os méritos
ue tinha um Real For-
o, o Fanitico e Inter-
nacional como sempre mui-
to bem. No dia de entrega
das faixas, esteve presente o
mandatirio maximo da
Liga, Adalberto Antonio
Cescatto (de saudosa me-
méria) e o José Bonato (de
saudosa meméria) que fazia

da diretoria da Liga
Na hora da entrega de
faixas a um diretor do Cam-

Comprido, feita pelo
ruoca Nobato, foi tirada a fo-
to%aﬁa ;ue hoje estamos

ublicando em nosso Recor-

far

é Viver.

Juca Bonato, grande des-
portista que r muitos
anos fez parte das diretorias

do Fanatico, clube que des-
de sua fundagio passou a
gostar e torcer. Sempre este-
ve presente nos grandes
momentos do tricolor e da

Liga, por isso merecia sem-
pre muito destaque. 4
Adalberto grande presi-
dente e fundador da Liga
Regional Campolarguense,
foi sem sombra de duvidas
um dos melhores mandata-
rios do futebol de Campo
Largo durante muitos anos.
u trabalho junto a Liga
e o futebol de Campo Largo
era tao bom que em 1960 re-
cebeu da Federagao Para-
naense de Futebol, elogios
através de correspondéncia
como a melhor liga do inte-
rior.

Adalberto era querido
por todos os dirigentes e
atletas dos clubes filiados a
Liga, porque ele tratava a

| Recordar é Viver

Lauro Perussolo

todos com muito respeito e
dentro das normas esporti-
vas e nao tinha protegidos,
todos eram absolutamente
iguais.

O grande sonho de sua
vida esportiva foi realizado
quando o Fandtico, um dos
seus filiados foi campedo da
5.2 Taga Parana em 1968 in-
victo, foi a maior das ale-
grias ao presidente da Liga
campolarguense.

oje estamos escreven-
do sobre estes dois exem-
plares desportistas, gragas a
colaboragao de Bernadete
Cescatto, que nos empres-
tou a fotografia a quem
muito agradecemos.

Dia 1
Turma da

1 Prefeitura;

nica Barreto.

Ganso.

Nos dias 5 a 13 de agosto
aconteceram os jogos escola-
res regionais do Parana
(JEPS) na cidade de Parana-
gua no Ginasio Joaquim Tra-
mujas. Este evento foi com-
posto por 16 escolas da
regido e Campo Largo foi re-
presentada pela Escola Esta-
dual Djalma Marinho do
bairro do Itaqui e conseguiu
ser a grande campedo pela
primeira vez na histéria de
esportes do municipio.

A equipe foi formada por
atletas do bairro do Itaqui
que se preparam e muito
bem nas ndéncias do Gi-
nasio de Esportes Romano
Zanlorenzi Filho, tendo como
treinador o Wilson Barausse
que fez um 6timo trabalho.

Depois desta conquista
ficou provado que em ma-
téria de futebol de saldo na
categoria juvenil o Itaqui
esta por cima em nossa ca-
pital das Ceramicas. A con-

Campolarguenses sao
tri-campeoes juvenis

Estdo na foto ac lado os

les herdis do handebol

juvenil com suas medalhas

no peito, depois da granae

conquista nos jogos escola-

res do Parani, que foram
realizados em

Estes jovens encem
ao G ":VE.StadﬁSagra-
da F ia, cuja diretora é a

Irma Dolores e, com muita
garra, luta, determinagio e
amor A camisa, venceram e
convenceram, trazendo para
a nossa cidade este titulo
muito importante. ;
oS nizar a
todos que fizeram parte da
aos

ton Fabris, José de Mello,

Jodo de Mello, Joel, Elessan-
dro, Fernando, Welington,
Wilson, Cliverson, Nélio,
Edivaldo, Fabio e André
Kreithw.

Equipe de handebol, vencedora dos jogos escolares do Parand

Em breve esta equipe de
handebol estara fazendo
Qa.rte dos jogos finais em
Maringd, esperamos e dese-
jamos Novo Sucesso.

Jogos da préxima rodada
pelo Grupo da Taca PR

OG: o lll Microregiso bém com trabalhos da Liga
Min os, tem a Campolarguense.
coordenas > da Liga, nesta Até o presente momen-

balhos do pessoal da Liga

resentante drbitro e auxi-
liares. Em Antonina jogam o
Vasco local com Unido Santa
Quitéria de Curitiba, tam-

to todos de nossa regional
trabalharam com muito
acerto mostrando a todos
ue o futebol de Campo
Lrgo nio é forte s6 no
cam mas tambem diri-
gindo. Neste Grupo III nes-
ta rodada fica J; folga a
equipe do Rionegrense, na
rodada do dia H%Is resulta-

dos foram Santa Quitéria 4 x
0 Cruzeiro, em Curitiba re-
presentante foi Ciro Policar-
po Batista arbitro Aroldo e
os auxiliares Ademir Roseira
e Oscar Portela. No jogo Rio-
negrense e Quatro Barras em
Rio Negro trabalharam
como representante o José
Carlos Newdorf arbitro Gil-
mar Fedalto e auxiliares Ger-
son Coltro e Gersy M. Paes
todos com 6timo trabalho.
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CimapaR
PROMOCAO DE AGOSTO

LAJE PRE-MOLDADA FORRO E PISO
- 0 menor preco

- a maior qualidade
- 0 melhor atendimento
- pague sua laje com um

30 e 60 dias

Venha conferir!

Ribas de And

nexo Bimbo Materiais Hidraulico)

a entrada,

rade, 971

quista do titulo teve a se-
uinte campanha.
ampo Largo 9 x 2 Lapa;
Cerro Azul 5 x 6 Campo
Largo; Campo Largo 11 x 3
Rio Branco do Sul; Andria-
népolis 6 x 11 Campo Lar-
o; Piraquara 8 x 2 Campo
argo 5 x 3 Sdo José dos Ei-
nhais.

Internacional Esporte Clubi
joga domingo em Araucdr—}

O Tigre campolarguense
vai jogar uma das mais difi-
ceis e decisivas partidas
dentro da disputa da Taga
Parand. O jogo serA em
Araucdria diante da fortfssi-
ma equipe do Manoel Ban-
deira, que esti sendo uma
das representantes da cida-
de do petréleo. Manoel Ban-
deira manda seu jogo no Es-
tadio Municipal Emilio Cu-
nha em Arauciria e ja
disputou dois jogos, ven-
cendo um, atuando em
Morretes diante do Guara-
quegaba e perdeu o primei-
ro em casa, diante do Bosch
da Lapa.

Na terceira rodada o
time araucariense folgou e
neste domingo vai procurar

Copa Kayser de Futebol *

No dia 14 chegou ao fi-
nal a disputa da 12 Copa
Kayser de Futebol de Salao,
que teve a organizacio e
coordenagdo da Liga de Fu-
tebol de Salio de Campo
LarE)o.

Gindsio de Esportes
da Rondinha, o famoso Po-
lentdo, recebeu um piablico
dos maiores, lotando total-
mente as dependéncias para
assistirem os jogos finais.

Depois de muitos jogos,
as equipes vencedoras fo-
ram as seguintes: pela pri-
meira divisdo o grande cam-
pedo foi a FAB, que come-

- 19 horas:
ural “A” 3 X 8
Zavatti; 20 horas — FAB 2 X
21 horas —
Méveis Itaqui 1 X 3 Eletro-

Dia 17/08 - 19 horas —
Febem X Juventus; 20 horas
— Brasilia e Alianga; 21 ho-
ras — Quapasso X T. do

Tabela dos ]ogos}da Cop

la Ol

- 19 horas —
Turma d:jlg\a;ral “B" X Ref;z
nagoes; 20 horas — Cireve
Mec. Intercooler; 21 horas
__ Casa Aurora X Zavatti.

Dia 2%08 - 19 horas —
30 X T. do Ganso; 20
ﬁ(:g‘:c— Coroados X Refi-

nagdes; 21 horas — Febem X
Mec. Intercooler.

Equipe campolar
campea Regional

" B

Delegagio da Escola Djalma Marinho

O peniltimo jogo foi o
mais dificil porque faltava
apenas um minuto para ter-
minar quando a vitéria sorriu
para os campolarguenses.

A grande final foi contra
Sao José dos Pinhais equipe
que tinha em seu plantel jo-
gadores da federagao, o time
nao tomou conhecimento e
venceu, com isso ganhou
passaporte para os jogos esta-
duais que serdo em Maringa
no més de novembro. Além
do titulo a equipe campolar-
ﬁ]uense conseguiu ter o arti-

eiro Nano com 14 gols, o
goleiro menos vasado Carlos
a equipe contou com estes
atletas: Carlos, Alex, Jackson,

marcar mais dois pontos em
cima do tigre campolar-

uense, para tentar a classi-
icagao.

O Internacional devera
jogar com seu onze titular e
com isso nao tem problemas
o seu treinador Luiz Carlos,
se acontecer uma atuagao
como vem acontecendo nes-
ta Taga Parana.

O time de Araucaria tera
que jogar muita bola em seu
reduto, o Manoel Bandeira
sabe que ird enfrentar a me-
lhor equipe do grupo e por
isso terd que se precaver em
seu setor de delesa, porque
o meio campo do tigre est4
convencendo a todos e a li-

morou mais um tftulo, mos-
trando que é de fato uma
das melhores equipes de sa-
lonismo da capital das cera-
micas. O vice-campedo foi
também, com muitos méri-
tos, o time do Méveis Itaqui,
em terceiro lugar o Esporte
Clube Brasflia, outra equipe
3ue sempre tem se destaca-
O nos campeonatos e em
guarto lugar o bom time da
ebem.

Na segunda divisdo os
grandes vencedores foram
as equipes do Titanic, que
depois de uma campanha
das melhores chegou em

p Dy

Yo

O nelhor servigo v
lavagen a quente,
lubrificagdo,
pulverizagdo, iroca de
éleo, gasolinag, dlcool ¢
diesel, para seu velculo,

HuaKavier da Silva esquma
com Jodo BatistaUalges o
fone. 29221868 e 20222213

[ELE

Fone: 292-4499
Rua XV de.Novembro

TRONICA MIGUEL

Prudencia, Seriedade e Competén-~ia

Consertos
tele

- N cores
cto ¢ branco

%
ampo Largo - Pr. ®
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FOLHA DE CAMPO LARGO

Brasilia X T. da Rll:r‘;l“ Aproximadamente 300
20 horas — FAB X Qu?m_as passaram mal apés
s0; 21 horas — Mgy '8erirem alimentos servidos
qui X Turma da Rura| ! rante o almogo promovido
ela Creche Anjo da Guarda,
Dia 26/08 - 19 hor:, Sede Paroquial, no tltimo
Juventus X Cireve; zﬂlhﬁrmng«:), Como foram servi-
— Alianca X Turma & aproximadamente 350 re-
ral “A*; 71 horag SEgyco®: c4da uma com por-
) essoas,
tura X Quapasso. >nclui-se que o it de
Bssoas expostas ao perigo

en S e e contaminagao é de 7%.
Reagdes como dor de ca-
2a, diarréia, dores no corpo
e Futs febre, comegaram a se ma-
f;slar jd na segunda-feira,
Atre as pessoas que consu-
] - ﬂﬁiram os ah'menlc?s. E na ter-
5 L4 )-feira os hospitais Sio Lu-
, Nossa Senhora do Rocio
Leny, receberam os primei-
s pacientes para interna-
lento que, até quinta-feira
|8), somavam um total de

Dados da Secretaria da
atde revelam que 115 pes-
as estio doentes, recupe-
do-se em casa e 73 inter-
hdas, das quais 42 criangas e
adultos.

Auxdlio médico — Se-
do um dos médicos do
psto de Satide de Campo
\ = ‘% argo, muitas pessoas podem
Aristeu, Devis, Adeniory gsenticlo afe maqée‘; mas
missdo técnica foi foro procuraram auxilio mé-
or Vilson José Barco, o que, na sua opinido
laudir Indcio, Elainesde ser perigoso em conse-
dreassa. aéncia da desidratagao.
Também merece I Contudo, nem todas as
destaque nesta conquisssoas que consumiram o
diretor da Escola Djalmgmento - ficaram doentes,
rinho, Luiz Ivan Francops explicado por razses di-
deu todo apoio, e agora yrsas, entre elas a maior re-
estd marcando um jogo §tancia do organismo ou
tosoﬁﬁm fazer a entregnsumo de porgdes de ali-
medalhas para 0s gréentos menos contaminados.
her6is. Queremos para Causa — Até a quinta-
zar a todos mas em esfira, conforme informacdes
aos valorosos atletas e 8 Secretaria de Saude, ainda
nico pela brilhante C‘"‘qto havia sido diagnosticada
que divulgou nome detaysa do surto. Para isso, a
po Largo no esporte dojyipe da secretaria traba-
do do Parana. ou a semana toda colhendo

Chupeta, Guido, Julio,

{ormacées de pacientes,

g

nha de frente mard™ = —
muitos tentos.

Nesta partida ser ,
cessirio que o coorder’
Claudio Bozzano escalr
trio de 4rbitros dos m,
res, porque a respon:
dadepd:?te cidada'\goé 8
grande, afinal estd atu _____————
o lider invicto e absolu
Internacional, e um
sentante da Liga de Ax
ria.

Todo cuidado ser?
CO para que ndo Very
acontecer fatos estrar
alheios as normas e
vas. Esperamos que
da seja decidida denf
quatro linhas nos
minutos e com o t
neutro do apitador.

o

(0]
E;in}eiro. Fico como viv
reiao, que também 1
trou uma equipe for
competitiva, em tercein
gar o Juventus e em qt
0 Quapasso B. O presid:
da Liga de FutebcE deS
Jodo Amorim, o repi.Sabine S. Ivanoski foi
Bate Estaca, os presidina das primeiras pacientes
de todos os times g*’“'ernadas no Hospital Sao
pantes, a diretoria d' ’hs, ap6s ingerir alimentos
cron e Distribuidora . ' jidos no aE'noqo da Cre-

bidas Campo Largo, ag #iAnjo da Guarda.
cem ao pablico  No domingo, almogaram
compareceu em todos (= ela oito pessoas, sendo
g0s. Foi um sucesso - & apenas Sabine e sua filha
uta desta Copa K?‘ ' ‘ram doentes.
odos estio de parabér:
Sabine conta que, na se-

| ,nda-feira, acordou com
[ res no corpo e diarréia. A
jte teve febre e sua pressio
Umecou a aumentar. Procu-
o médico, sendo interna-
imediatamente. “Fui inter-
| {da e ja, no dia seguinte,
ecei a saber noticas de
Wtras pessoas internadas
2lo mesmo motivo”.

além de amostras dos alimen-
tos servidos.

Os pacientes foram sub-
metidos ainda a Coprocultu-
ra, ou seja, exame para identi-
ficagdo da bactéria nas fezes.

A equipe da Secretaria in-
forma que, até que sejam
reunidas todas as informa-
goes, nio serd possivel afir-
mar com precisdo as causas
da irAflecqéc:i

ém de pesquisa junto
aos doentes epus\?l.ljse e to-
dos os alimentos servidos,
também est4 sendo realizado
um trabalho junto a equi
responsivel pela manipula-
gao dos alimentos no jantar.
Os manipuladores, além de
responderem a algumas per-
guntas, submeter-se-ao a exa-
mes de Coprocultura, mate-
rial do leito unguial (unha(si) e
material da orofaringe. Todos
os exames acontecem pelo
fato de que, segundo escrare~
cem os médicos da secretaria,
uma pessoa mesmo estando
si, pode ser portadora da
bactéria causadora do surto,
e contaminar o alimento atra-
vés das maos ou da saliva.

Alerta — Para um dos
médicos da Secretaria de Sau-
de, o surto foi bastante grave
e poderia até ter causado
morte. Na sua opinido o fato
pode servir de alerta a todas
as pessoas ou entidades que
tém necessidade de promo-
ver almogos ou jantares. “O
risco existe para todos e nao é
a Creche X.njo da Guarda,
mas sim qualquer equipe”,
disse.

Uma intoxicagdo alimen-
tar pode vir a causar a morte,
dependendo das condigdes
de satide em que se encontra
a pessoa infectada. Os respo-
saveis, no caso de haver mor-
te, responderdo por crime de
homicidio culposo.

Preparar alimento, na
opinido do médico do Posto
de Satide de Campo Largo, &

surto movimentou toda a equipe da Secretaria de Saude

Na opinido de Sabine, o
problema nao foi gerado pela
maionese, como ouviu Cco-
mentarios, € nem tampouco
pelo risoto, do qual ela ndo se
serviu, Para ela, a contamina-
gdo pode ter sido ocasionada
pelo frango que tanto foi ser-
vido assado como no risoto.

Na quinta-feira, apesar de
estar no hospital ha quatro
dias e cansada da necessida-
de de tomar soro, Sabine, de
bom humor, afirma que o
problema serve de alerta a to-
dos que trabalham com ma-
nipulagio de alimentos.

Mie e filha — Elvani Ti-
rinho e sua filha Andréia,
‘oram internadas no mesmo
dia no Hospital Sdao Lucas.
Com elas mais trés pessoas

¢ Intoxicacio alimentar deixa
mais de 300 pessoas na cama

uma grande responsabilida-
de. Para isso, a retaria de
Saude oferece todas as infor-
magoes necessrias e é im-
portante, antes de realizar o
almogo ou jantar, procurar a
equipe de Vigilincia Sanita-
ria. E fundamental receber in-
formagoes sobre conservagao,
manipulagdo, cuidados com
higiene e prazos de conseva-
cao dos alimentos,

Medidas da Secretaria —
Além de promover reuniao
entre todos os responsaveis
pelo almogo, do ultimo do-
mingo, a Secretaira de Saude
pretende convocar todos os
dirigentes de entidades bene-
ficentes, que realizam promo-
gdes equivalentes, para
conscientizagio de todas as
regras importantes a serem
seguidas e atendidas quando
tratar do preparo de alimen-
tos. Nesta reunido, os diri-

entes receberdo todas as in-
ormagdes necessdrias Clpa.ra
evitar expor os consumidores
ao perigo da contaminagao.

Creche — A Creche Anjo
da Guarda realiza o almogo
beneficente ha cerca de sete
anos, sem que este tivesse
trazido algum problema até
hoje. Na opinido dos médicos
da Secretaria de Satde, o pro-
blema pode ser encarado
como um alerta a todas as en-
tidades que realizam este
tipo de promogao. Eles consi-
deram as promogoes validas
desde que sigam as normas
adequadas conhecendo os
riscos que podem ocasionar
na populagao.

Ainda esta semana foram
registrados casos de contami-
nagdo por alimentos, mani-
festada em pessoas que nao
consumiram o almogo ofere-
cido pela Creche Anjo da
Guarda. Porém, a Secretaria
de Satude ndo possui dados
concretos, procedendo ainda
a investigagao e analise das
dentncias.

Pacientes contaminadas
revelam sua experiéncia

da familia ingeriram os me-
mos alimentos sem que tives-
sem manifestado qualquer
tipo de reagdo.

Bem humoradas, as duas
fazem piada da situagao. El-
vani conta que na segunda-
feira comegou a sentir um
mal estar, achando que fosse
passageiro.

Contudo, a noite teve fe-
bre e na terga acordou bas-
tante fraca. Como sua filha
Andréia também passava
mal, ambas procuram o me-
dico sendo internadas ime-
diatamente. Em contato com
outros pacientes e com as en-
fermeiras, Elvani revela que,
apesar do problema ter sido
grave, tornou-se até piada en-
tre elas.

Secretaria de Satidde informa
sobre cuidados com alimentos

Com o objetivo de previ-
nir infecgdes ocasionadas
ela ingestao de alimentos, a
retaria de Saude de Cam-
po Largo alerta a toda a po-
pulagdo os cuidados que de-
vem ser tomados desde a
compra até a preparagdo e
conservagao dos alimentos.
Ao comprar alimentos:
Ao adquirir alimentos ob-
serve se estao em boas condi-
Goes de consumo e se as pes-
soas que o atendem estao
limpas e devidamente unifor-
mizadas.

Cuidados na preparagio
de alimentos

* Maionese

- Lavar bem a batata an-
tes de descascar.

- Saber a procedéncia da
batata e dos ovos.

- Descascar e deixar de
molho em vasilhas plasticas.

- Ndo usar a mesma agua
para ferver.

- Depois de cozida deixar
resfriar bem e s6 depois tem-
perar.

- Fazer o molho da maio-
nese na hora de servir.

- Temperar em porgdes
pequenas.

- Nio deixar fora de refri-
geragdo.

- Se a maionese for prepa-
rada para consumo no almo-
g0 ndo podera mais ser con-
sumida em outras refeigges.

* Carne

- Saber a procedéncia:
ndo comprar carme clandesti-
na.

- Temperar e deixar sob
refrigeragao

* Risoto

- Saber a procedéncia do
arroz.

- Lavar bem o arroz, antes
de ser cozido

- Preparar o risoto no dia
do consumo, inclusive o mo-
lho.

*Saladas A qualidade da dgua con-

- Lavar bem, usando 4gua sumida dentro de sua casa ‘\P
corrente dependera da lim| 16~

- Deixar por 30" de molho dica da sua caixa J"?aguapm.

em 4gua com vinagre na se-
guinte proporgio: 1/2 copo
de vinagre para cada litro de
agua.

- Esses procedimentos de-
verdo ser feitos no dia do
consumo.

* Manipulagio

Higiene dos manipulado-
res:

- Usar uniforme comple-
to: avental e gorro (ou lengo)

- Sempre que forem ma-
nipular os alimentos, lavar
bem as maos, com dgua e sa-
bao, utilizar também escovi-
nha nas unhas

- Os manipuladores deve-
rao ter unhas curtas, bem
limpas e sem esmalte.

- Nio usar adornos: anel,
alianga, pulseiras, etc.

- Nao fumar, tossir, espir-
rar, conversar durante a pre-
paragao dos alimentos.

- Sempre ap6s usarem o
banheiro, deverio lavar bem
as maos.

*Utensilios

- Devem ser bem limpos e
em bom estado de conserva-
Gao.

- Nao usar tdbua de carne
de madeira, e sim de férmica
ou altileno

- Mesa devem ser de ma-
terial liso e lavavel

- Local de trabalho bem
limpo

* Lixo

- Usar sempre saco plasti-
co nos lixos e manté-los tapa-
dos.

* Sobras

- Nio reutilizar as sobras
dos alimentos.

- Nao fazer doagdes de
sobras dos alimentos.

kd Agua

por uma, deixando a dgua es-
coar até sentir o cheiro do de- .
sinfetante. Feche em seguida
todas as torneiras deixando a -
solugdo atuar durante duas |
procedimento
permitird que ndo s6 o reser-
vatério, mas também a tubu- -
lagdo, sejam tratados.

horas. Este

Capac

Com o tempo, a sua caixa
d’dgua tormna-se suja e consu-
mird todo o cloro da dgua
tratada que vemn da rua. )

Manter a quantidade de
cloro na 4gua a ser consumi-
da é a garantia de sua satide.

Como proceder para a
desinfecgdo de seu reservatd-
rio domiciliar:

1- Lave sua caixa d'4
utilizando 4gua de lavadeira.
Esfregue bem a parte interna
da caixa, utilizando a prépria
agua do reservatério.

2 - Depois de bem limpa a
caixa, abra todas as tormeiras
(inclusive a descarga da bacia
sanitaria) e deixe sair a dgua
suja.

3- Assim que a dgua lim-
pa comegar a escoar, feche
torneiras, b -
d’dgua e aplique adgua de la~
vadeira (Q—g S
proporgao.

as
encha a caixa
OA), na seguinte

idade do seu

reservatério

2002501

5001
10001

Parte de 4gua de

051
1,01
2,01

lavadeira

4- Abra as torneiras, uma

5- De

fetante).
7- ha novamente o re-
servatério, podendo utilizar

agua em seguida.

pois de duas

DE ALIMENTOS

HIGIENE E PROTECAO

Vocé sabe como reconhecer
os alimentos em boas condi¢es?

Pelxe: escamas brilhantes,
acinzentadas, olhos vivos e
chelos, guelras umidas e
vermelhas, corpo firme, cheiro de

Camar#o: cor branca
acinzentada, camne firme e
consistente. Ndo deve estar
com cor escura e a cabeca desligada
do corpo. Procure ndo comprar
camardo limpo e exposto. Peca para
descascar em sua presenga.

Carne: consistente e firme,
cheiro e cor caracteristicos de
carne fresca. Nao deve estar
amolecida, pegajosa, cor
alterada ou com mau cheiro.

Embutidos: cor e consisténcia
normal. Ndo devem apresentar

esverdeadas externamente,
nem bolhas de ar @ mau cheiro

Ovos: de preferéncia devem
astar refrigerados, cascas
limpas e inteiras, claras e
gemas firmes e viscosas.

Manteiga:
%ul

peixe fresco.

manchas escuras e

internamente.

ndo deve estar / . '
ormada, com a

estuf

turvo, escorregadio, mau
cheiro, efou cor alterada.

Queljo mussarela
outros: devem estar

'ados, moles, mofados;

com orificios, manchas e/ou

alterados.

NS 10

ERVO

BTORICO

horas, -
esvazie o reservatério, abrin- |
do o excesso de cloro (desin-
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