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que se tornou visivel™.
—_—
—
ASSOCIAGAO PARANAENSE DE
APQIO A CRIANGA COM NEOPLASIA
veis, etc.

amenizar as dificuldades

sociados e nao associados.

CAMPANHA
DE DOAGAO

A ASSOCIACAO COMER-
CIAL E INDUSTRIAL DE
CAMPO LARGO, contando com
a colaboragdo do povo campolar-
guense, estd realizando uma cam-
panha de DOACAO visando co-
memorar 0 DIA DAS CRIAN-
CAS, pretendendo com isso cola-
borar com as criangas que enfren-
tam dificuldades.

Escolhermos a Associagio Pa-
ranaense de Apoio A Crianga com
Neoplasia; instituigio que desen-
volve um trabalho com pacientes
portadores de canci
de criangas ¢ ado
dos de Curitiba ¢ Regidao Metro-

politana. As doagoes para a cam-

panha podem scr em:

* matcriais novos ou usados

ao seguinte tipo: vestudrios, roupa de cama ¢ mesa, brinque-
dos, matenal de higiene, material escolar, pratos, talheres,
aparclhos cletrodomésticos, géncros alimenticios nao pereci-

Tudo que for doado serd de grande serventia, e ajudard

do tratamento enfrentado pelas

criangas sofredoras desta moléstia grave.

As doagdes deverdo ser remetidas para a ASSOCIACAO

COMERCIAL dec Campo Largo, até o dia 18/10/93.

PARTICIPE, COLABORE, FACA UMA CRIANCA
FELIZ!

Foi de grande prlm./cilo o Treinamento de Informética na
ACICL dia 28/09, ministrado pelos senhores Osnir ¢ Fernan-
do da Exata Informética, contando com a participagdo de as-

e

. Como a ACICL niio teve retorno da maioria de seus asso-
mc!os sobre os cursos do SENAC, torna-se invidvel a reali-
zagio dos mesmos, ainda este ano.

sae

Em breve cstara funcionando em Campo Largo, o Posto
da Junta Comercial, que funcionard na Sede da ACICL.
nan

03/10:

- Dia da Alemanha.

- Dia Mundial dos Dentistas.

- Dia das Abelhas.

- Dia do Petréleo Brasileiro.

- Dia do Latino-Americano

- HA 25 anos, o Jomal da Tarde
apresentava pela primeira vez ©
Chevrolet-Opala.

_ HA 40 anos, era criada a Potrobrés
(Lei 2.004).

- HA 50 anos, morria Paulo Prado,
escritor @ empresério brasileiro,
principal financlador da Semana de

Lembre-se

- HA 60 anos, Fungencio Batista ins-
taurava em Cuba o movimento revo-
luciondrio.
| 06/10:

- H& um ano, o ex-governador Ores-
tes Quércia era indiciado no inquéri-
to que apurava irregularidades na
privatizagio da VASP.

- HaA 20 anos, com o ataque a [srael
no dia do Yom Kippur, tinha inicio a
chamada Guerra do Oriente Médio.

- Ha 25 anos, “Sabia"”, de Chico
Buarque @ Tom Jobim, ganhava o 1¢
lugar no IlI? Festival da Cangio Po-

- HA um ano, a ex-ministra Zelia
Cardoso de Melo era indiciada no
inquérito que apurava irregularida-
des na venda da Vasp (omissdo e
co-autoria)

- Ha 20 anos, morria Gabriel Marcel
(1889-1973), filésofo, poeta e teatrd-
logo francds, um dos principais
pensadores contempordnecs da li-
nha existencialista crista

- Ha 25 anos, Norma Benguel era
sequestrada e espancada por terro-
ristas de direita

- Dia do Cdo.

- Dia de So Francisco de Assls.

- Dia da Natureza.

- Dia Mundial dos Animals.

- Dia Universal da Anistia.

- H& um ano, um Jumbo de carga Is-
raelense cala em Amsterdam, cho-
cando-se com um bloco de prédios
de apartamentos, causando 250 vi-
timas

- Ha um ano, o bombeamento de
1.100 ton. de esgotos por dia do Rie
Pinheiros para a Represa Billings era
suspenso.

- Ha 25 anos, a censura suspendia a
encenagdo da pega “Roda Viva', de
Chico Buarque.

- H& 30 anos, Jodo Goulart, presi-
dente da Repdblica, pedia a CAmara
o Estado de Sitio.

- H& 30 anos, o general Alfredo Pi-
nheiro, vulgo “faz tudo", comandan-
te do Nucleo dos Paraquedistas, en-
viava um grupo de oficials ao local
onde se d

casa de campo confiscada pelo go-
Verno fusso

- Ha um ano, a CP| da VASP decidia
quebrar o sigilo bancério de “Zé
Portugués” (José Lopes Nunes), ex-
tesoureiro da campanha de Quércia.
- HA 30 anos, Jodo Goulart desistia
do Estado de Sitio.

- HA 60 anos, era fundada (oficial-
mente) a Air France que depois de
adquirir a "Compagnie Générale Aé-
ropostale”, passava a operar no lito-
ral do Brasi'

| 08/10_:

- Dia do Nordestino
- Dia Mundial do Lions Clube.

- H& um ano, Rosane Collor, mulher
do presidente da Republica, era in-
diciada nos crimes de peculato,
formagdo de quadrilha e préatica de
crime continuado (desvio de verbas
da LBA de Canapl, entidade dirigida
por sua mae e sua cunhada)

Arte Moderna. pular. | 09/10:

- — |
vHR ﬂ 07110: | - Diade Uganda
- Dia de Lesoto. - Dia do Compositer. - Dia Nacional do Profissional de
- Dia do Barman. - Dia Internacional do Idoso. Conséreio.
- Dia do Poeta. - Ha um ano, Gorbachev tinha sua - Dia Mundial dos Correios.

- Ha 30 anos, morria o escritor
francés Jean Paulhan (1884-1968)
Foi editor chefe da “Nouvelle Revue:
Francaise” e fundador clandestino
de "Letres Francaises™ (1941) duran-
te a guerra. Acad@mico, fol o primei-
ro a escrever uma defesa do Mar-
qués de Sade (1951) e prefaciou o
escandaloso “A Histéria d'0".

- HA 30 anos, morria Antonio
Quelirdz Filho, jurista, pelitico e um
dos fundadores do Partido Demo-
crata Cristdo.

- H& 80 anos, nascia o escritor, Vas-
co Pratolini (1913-91).

- H& 70 anos, Bernardino de Cam-
pos era elevado a categoria do mu-
nicipio.

- Ha 80 anos, tinha inicio a "Guerra
dos Balcans™ A Turquia contra
Bulgéria, Grécia, Montenegro e Sér-
via

- Ha cem anos, nascia o escritor Ma-
rio de Andrade

0 g
Carlos Lacerda para prendg-lo, ou
em caso de resisténcia, mata-lo.
- Ha 70 anos, nascia o ator Charlton
Heston
- Ha 200 anos, nascia em Sorocaba,
Rafael Tobias de Aguiar. Por duas
vezes, fol presidente da Provincia de
Sao Paulo e também um dos chefes
da Revolugdo de 1842.

05/10:

- Dia da Ave.

- HA um ano, morria Fulvio Penac-
chi, pintor, desenhista, gravador e
muralista brasileiro, o Gltimo rema-
nescente da geraco Santa Helena.

- Ha 10 anos, Lech Walesa ganhava
o Prémio Nobel da Paz.

- H4 20 anos, o prefeito de Sdo Pau-
lo, Miguel Colasuonno, apds sus-
pender as obras de Figueiredo Fer-
raz para a Av. Paulista, anunciava a
sua: "Sem metr8, sem via expressa
e cheja de erros".

- Ha 30 anos, Estados Unidos e Rus-
sla assinavam tratado banindo os

PR - OUTRA CIDADE

testes nucleares.

AJUDE BALSA NGVA A CRESCER

Trazendo 50% da arrecadagac do IPVA para onde vocé mora a
sinalizagao e seguranca no transito serao viabilizados.

PARTICIPE, EMPLACANDO O SEU VEICULO EM BALSA NOVA

Procure o Posto do Detran junto a Prefeitura Municipal

Tomate A.A.
Cebola .....
Batata comum suja.
Batata lisa...
Feijao de cor
Feijdo Preto
Milho ..
Soja ...
Armoz c/ casca
Boigordo .......
* Pagamento de 20 dias.
Suinos comum
Suinos raga ...

Agropecuaria

PRECOS MEDIOS RECEBIDOS PELOS
AGRICULTORES NA REGIAO

Kg. .87,00

Produtores verifiquemo peso e aembalagemde seus produtos para
néo terem aborrecimentos.
SINDICATO RURAL DE CAMPO LARGO
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Beleza e Estética

“Beneficios
da Fisioterapia”

Fisioterapia ou Medicina Ffsica, como é conhecida atualmente
esmo tempo 0 campo mais recente e 0 mais antigo da prética
E o0 mais recente, porque apenas nestes Gltimos 15 a 20
anos foi reconhecida como parte integrante da medicina ofic
mais antigo, porque os agentes fisicos vem sendo utilizados ha mi-
lhares de anos no tratamento de doengas.

O homem primitivo, que procurava se expor a luz do sol para
receber scu calor benéfico e efeitos vitalizantes, inicia a prética da
helioterapia. O primeiro homem que banhou um ferimento na
4gua de um rio, instituiu a prética da hidroterapia, ¢ o primeiro
homem que friccionou um misculo contundido introduziu a mas-
sagem.

Os médicos da antiguidade conheciam os agentes fisicos e os
empregavam nas terapias. J4 utilizavam a eletroterapia sob a forma
de chogques com um peixe elétrico, no tratamento de certas doen-
gas

Os romanos praticavam a hidroterapia ¢ a termolerapia nos
banhos romanos. Os ginastas gregos usavam a massagem ¢ exerci-
cios corretivos.

O renascimento do uso da fisioterapia com suas intimeras mo-
dalidades comegou durante a 1' Guerra Mundial e teve grande
progresso durante e ap6s a 2! Guerra Mundial. :

Atualmente, todos os ramos do governo ¢ 6rgos privados de-
pendem anualmente de milhGes de délares para a reabilitagao fi-
sioterdpica de criangas, adultos e pessoas idosas incapacitadas,
doentes ou que sofreram traumatismos. :

Esta forma de tratamento se mostra particularmente Gtil cm
pacientes com problemas ortopédicos, neuropsiquidtricos, artriti-
patologias tordxicas pré e pds-opcratérias, em criancas com
P a cerebral ou lesges dos nervos periféricos ou da medula
(4 hal, em pacientes que sofrcram AV( ou derrame, ampu-
tagoes, acidentes industriais ou automobilisticos € cm paraplégicos.

A fisioterapia pode ser definida como o tratamento de pacien-
tes incapacitados por doengas, traumatismos ou perda de uma par-
te do corpo, através de exercicios terapcuticos, calor, dgua, luz, cle-
tricidade, ultrasom ou massagens. ; : .

um ramo da medicina em que o paciente ¢ examinado por
um médico que diagnostica a patologia e ndica a fisioterapia.

Naturalmente, os objetivos da fisioterapia-dependem da pato-
logia a ser tratada, apesar da intervengio de muitos fatores nas de-
cisoes sobre o tipo de tratamento a scr empregado. Todos os obje-
tivos sao dirigidos no sentido de restaurar ¢ aumentar a capacidade
do paciente para desempenher suas atividades funcionais normais.

Os objetivos da fisioterapia sao:

1 - Diminuigéo da dor g

2 - Redugdo do espasmo muscular ¢ edema Smcham)

3 - Manutengio de forga e resisténcia muscular.

4 - Aumentar a amplitude dos movimentos articulares.

5 - Coordenagio motora e equilfbrio.

6 - Prevengio de contraturas € du[omlududcs,

7 - Promover a cura de lesdes dos tecidos moles.

§ - Corregio de desvios posturais.

9 - Promover independéncia ao andar normal. :

10 - Ensinar como praticar corretamente a fisiolerapia em ca-

cos

i Texto de: Maria Claudia Polesello
Fisioterapeuta - CRE(ito 4565

Clinica de Fisloterapia e Estética §/C Ltda
Fisioterapeuta: Méria Claudia Polesello

= Acupuntura Auricular para: dores na coluna

em geral, artrose, artrite, obesidade, a_ns[edade,
tensgo nervosa, gastrite, enxaqueca, torcicolo, sinu-
site.

= Estética Facial: rejuvenescimento, nutricéo,
hidratacéo, limpeza de pele profunda.
= Estética Corporal: celulite, flacidez, gordura

localizada.
(c:’onvénlos com: UNIMED, REF. DE MILHO BRASIL,

BANCO DO BRASIL, FUNBEP, AFIN.

Centendrio, 2035 - Campo Largo - PR
e o Fone: (041) 292-3933

Dia da
Crianca €
na Fotopar

Rua Osvaldo Cruz, 1.030

0,00

Conhega a variedade de brinquedos e presentes
FONE: (041) 292-3582

Campo Largo-PR

—

FRUTAS E VERDURAS

VARE VIVE

&

A maior variedade

O¢

(antiga Mercearia do ALDO)

encontra no ponto mais central da cidade.
Venha conferir!

R. Osvaldo Cruz, 1313 - Centro
(a0 lado da Prefeitura) ;
- ATACADO E VAREJO -
ABERTO
SABADOS, DOMINGOS E FERIADOS

com melhor qualidade, aliada ao bom atendimento, voce
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