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Apaixonante. Com este

termo 0 campedo mundial de

Karaté point, Luis Ivan Souza

e Silva, de?ne as seus

sentimentos em relag?o a esse

esporte que nasceu no Japéo,
mas conquistou abrigo entre

as brasileiros.
A03 3 6 anos de idade,

e 25 de Kgraté, ele jé
conquistou niais de setenta

titulos, entre as quais esld 0

de campe?o sulbrasileirp,
campefio paranaense (I 996)

e o jci citado campeonaro
mundial.

Nascido em S50 Paulo,
Luis Ivan cresceu no norte do

Parami. C ursou Educacdo
F isica na UFPR e iniciowse
nas artes inarciais através do

judé. "Par opgcio prépria”,
diz ele.

A paixdo pelo Karaté

cardter. Naquela hora em que
eu estou participando, tudo

esta' em jogo. E a minha
condula que vat’ dizer que Iipo
de pes.s'oa‘eu sou completa.

0 Brasil, com uma

delegac?o de 33 atletas, foi 0

segur.-do na classi?cag?o
geral, perdendo apenas para
os Eslados Unidos par uma

diferenca de apenas quatro

pontox,

Qpuztemzz
Em sua atuagdo camo

atlela. Luis Ivan soma

também 0 trabalho coma

professor. Em Curitiba o

campe?o dd aulas no Sesc da

Esquina e em Campo Largo
na Smash Academia de Ténis.

No grupo de alunos,

pessoas de Iodas as idades e

ambus as sexos. "Sou eu que

T de preservagcio ?sica e de

entre as mulheres. De acordo
com Luis Ivan, a participag?o
feminina quebraria um pouco
da imagem da violéncia que
este esporte Iem. “A mulher
é aquela que vai dar
e‘quz'1z'bri0 a agressividade
masculina", completa.
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O

Dentre as principais
argumentos em favor da

prcitica das artes marciais,
Luis Ivan cita a necessidade

preocupagdo com 0 corpo,
instrumento para toda e

qualquer atividade humana.
0 campedo admire que

antes de tudo, 0 Karaté é

rambém uma de?esa pessoal,
mas “espera que nunca seja
necessdrio utili2é—lo dessa

maneira".
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oprando pelo esporte par
vontade prépria.

Segundo Luis Ivan,
muitas pessoas buscam as

artes marciais incentivados

pela imagem que trazem
alguns ?lmes de ac?a.
“Porém, 0 Kararé ncio é para
bater em alguém, nix verdade

ele ate’ reprime (transforma)
um pouco dessa agressividade
humana", conclui.

aspecto, Luis Ivan deferzde a

idéia de que 0 professor de

artex marcfiais seja também

formado em Educagéio
Fisfca. Pafa ele n?o basta 0

conhecimento dos

movimentos do Karaté, é

preciso também usar a

diddrica. _

Ele lamenta também a

fate de 0 Karaté n?o eslar

ainda totalmenre di?mdido

dedicagdo.
Da participac?o no

campeonato mundial .

realizado em maio no

Canadci, Luis Ivan diz fer
extraido "sun ?loso?a”.
“Neste tipo de evento, eu

coloco £2 prova toda minha

disciplina, todo meu

treinamento, quero dizer,
tudo aquilo que eu prego,
meu comportamemo, meu

Venhafazero Sdbado Feim
. L T 1 Ivan: v.vq

Ique tem a maior variedade e

qualidadede Frutas e

Verduras da Cidade!
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Vocé precisa aprenderT
inglés rzipido?

Se vocé‘ estd interesstzdo
ainda estci em tempo.

GADENS|:l'L‘?
Onde vocé encéntra tudo pafaLigue Agoral

an
;$hop 
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A sua construgiio, com economia e
certeza de qualidade.’
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