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Jornal
O METROPOLITANO

AO Mestre

j O Mestre que caminha a sombra do
' templo, rodeado de seus discipulos, nio
da de sua sabedoria, mais sim da sua fé
e da sua ternura, se ele for
verdadeiramente sabio, ndo nos
convidard a entrar na mansdo do seu
saber, mas antes nos conduzird ao limiar
da nossa propria mente. Aquele que
dedicou seu tempo e sua experiéncia
para que nossa formacao fosse também
um aprendizado de vida, todo carinho,
neste dia consagrado a ele, nossa
gratidio.
Recebi esta mensagem e saudosista
transcrevo em homenagem aos
professores Campolarguenses.

Jurema Moraes B. M.

Nio é aquele que da de
seu saber,

4 Ao Mestre,

C()m Mas aquele que faz
. germinar
C arim hO! O saber do discipulo.
Mestre Mestre é vocé, meu

professor amigo
Que me compreende, me
estimula,
Me comunica e me
enriguece com
Sua presenca, seu saber e |

| E aquele que caminha
com o 1empo,
Propondo paz, fazendo
comunhdo,
Despertando sabedoria.

{
{ 4
Mestre ¢ aquele que
estende a mdo, sua ternura.
| Inicia o didglogo e Eu serei sempre um seu
| encaminha discipulo

Na escola da vida.
Obrigado, Professor! :
N. Maccari |

| Para a aventura da vida.
Nao € o que ensina

Sformaulas, regras, ¥
Kaciocinios, mas o que ~Homenagem dos pais
questiona e alunos da
; E desperta para a Dream School B
i 15/out-Dia do Professor ==

realidade.

SA =

Nome das plantas com suas utilidades e propriedades medicinais

Parte IV
Chapéu de Couro: Contra moléstias da pele, reumatismo, artritismo, diurético,
rins, bexiga, Pressdo baixa, pressdo alta.
Cip6 Suma: Depurativo, manchas do rosto, reumatismo e metabolismo.
Cipé Mil Homens: Digestivo, célicas intestinais e menstruais, diarréia, abortivo
enevralgias.
Cipé Cruz: Laxativo, prisdo de ventre, doengas do aparelho urinario, fosse,
bronquite, asma e sifilis.
Cip6 Cabeludo: Célicas menstruais, faz cessar nefrites, friccdes no reumatismo.
inflamagdes da bexiga, gota, afec¢des na pele, frieira, rachaduras, calos ¢ coceiras.
Coentro: Estimulante, fortifica o estomago, contra gases, febrifugo, afugenta os
vermes, facilita a menstruagio.
Cominho: Condimento, combate gases, diurético estomacal, provoca menstruagao.
Cravo da India: Aromatico, dor de dente, digestivo, fraquezas sexuais, contra

gases

Cordiio de Frade: Tonico, balsdmico, usado em fraquezas gerais, inflamagdes
bronco pulmonares, facilita a espectoracdo. anti reumatico.

Dente de Leao: Figado, rins, depurativo do sangue, melhora o sangue fraco,
diabete, cura feridas.

Douradinha: Diurético, eficiente nas dificuldades de urinar, inflamagdo da bexiga
¢ elimina pedras.

Emburana: Intoxicagdio, colicas, digestivo e figado.

Erva de Bicho: Varizes, hemorrdidas, hemorragias gastricas e vermes.

Erva Cidreira: Nervos, insonia, dores, desmaios, resfriados afeccdes do estémago,

gases.

Sérgio
Se no meio de uma rocha, pode
nascer uma flor. Porque no

nascer um grande amor?
Patricia ...

Edson :

A melhor coisa de se vwer

esconmdas, € semyi'e fet o

Henrique
Vocés estio. comecando uma
caminhada juntes, $6 o que
posso pedit a Deus que 08
abengoe e 0s leve sempre ao
caminho do amor mituo

YamahalQSl
O teu olhar me: fascma, atua
inteligéncia me'inveja, o ey
charme me cnlouquace, oteu
carinho mécativa:Obrigado
por esse homem maravilhoso
que é ¥oeé. Te amo Demais.
Ass: Eu
Armando Ribeiro °
Voeé gostou da surpresa?
Espero que sim, pois voce é
uma pessoa que merece muito,
muito... mais.

meio de uma amizade, ndo pode /£
" Nos somos: asuamx;a e voct o

ki

Nos ndo. podenamos esquecet. hn

fehz aniversario! 4
Sudafamilia /

 Joaquim Andrade

Mmgo ¢ aquela pesson i
tempo ndo apaga, amigo éaquela ;

- pessoa que mesmo dlb&n‘h;

gente ndo esquece, amigo :
aquela pessoa que a malﬂade nao
destrou E senfimento que ganha,
*lugar em nossos cord

~alguém que vem. patao seuladu'
quando Vvocé es’té’sozmlm B
alguem quie voce/sente presénte
- mesmo quando esti longe. E
nunca nega/um sentimento
sincero. Seramigondo ¢ coisa de
um dia; sho atos, palavras e
atitudes que se solidificam no
tempo ¢ ndo se apagam mais,
ficando para sempre gravadas
em nossos coragdes. Leninha,
meu trabalho me impede de estar

- completam idade nova. Sao os

cOes ea
‘gente ndo substitui por nada. B/

saqui esta semana que vem,
maisieu nio poderia deixar de
‘compripéntd-la; |
Que esse dia 15 de outubro se
mpﬁa por Mmuitos € muitos
anos ¢ o que deseja esse seu
: armgode hojee sempre.
~ Eduardo
| Nelcl e Nerli
i Parabcm neste dia 10, que

| f[comprimentos de
. Aline e familia
A@ g' Tschoke e Eveline Chela
il felicidades, a vocés que
festejam mais um niver no dia
12/10. Sao os votos de
Aline e familia
Silmara B. Antunes
Vocé ¢ a musa inspiradora dos
meus sonhos!
Mesmo acordado!
Alienado Eterno
Mae Clarice
Viva intensamente cada
momento de sua vida, pois o
amanhd ainda ndo existe ¢ 0
passado ndo importa mais.
Feliz aniversario
(08/10)!
Seus filhos: Caroline e
Cleiton

Sandro Verbicaro

YPYanpga a fruta deste verao

Gelatina de Manga
* 6 mangas descascadas e
cortadas em pedagos (2,8)
* [ xicara de agucar
* 2 envelopes de gelatina em
po branca, sem sabor,
dissolvida em 1/3 de xicara
de dgua.
* ] xicara de creme de leite

Bata as mangas no
liquidificador com 1 1/2 xicara
de agua. Passe por uma
peneira. Adicione 1/2 xicara de
agucar ¢ misture. Separe 5
xicaras e misture a gelatina
dissolvida (reserve o que sobrou
do puré de mangas para servir
como calda) e o creme de leite.

Coloque numa forma de
21 cm de didmetro, untada com
oleo. Leve para gelar até ficar
firme. Desenforme e sirva com
a manga batida restante,
misturando com o agucar
restante.

D4 10 porcoes.

233 calorias cada porg@o.

O melhor

para sua casa.

da natureza

: Vendas - Atacado ‘.
Entregamos para bares, mercearias
e mtaumutes de toda regiéo.
Cnmulte-nas' '

Av. Ademar de Barros, 235 - Bom Jesus

(Eoe grente ao Prouto Socorral

Fone: 292- 1228
292-1566
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CHAMEL

Plantas Medicinais

*Mudas
Fone:(041) 292-3982

Atacado e Varejo

\Rodovia do Cafe- BR 277 -in 16 81"« Cercadinho

GRUPO MUSICAL )

GRITO DE GALPAQ

Contatos ¢/ Bronholo pelo
Fone: (041) 392-2298 e 994-2022 -
% Campo Largo - Pr E

)

Jngles
Cspanhol

Audio Visual
_ Matricule-se ja!

Turmas Manhd, Tarde, Noite e Sabados.
Cursos para Criangas, Adolescentes e
Adultos.

Novas Turmas em Fone: 302-2994

| C!$$Im que
- sefdla

Setembro.
Rua Goncalves Dias, 1503.

= ===
TELA P i
VIDEO & CD'S :
Pague 2
catalogos e leve

ﬂﬁm‘\\% 3 (3dias)

7 Filmes - 7 dias R$7,00 (todos os
dias). Vilido so para catdlagos.

Rua Joaquim Ribas de Andrade, 650

_ Palavras Cruzadas

4 23 45 7 8 8 W 111213 K415

HORIZONTAS

. Regigo aprdentsda do sui e
Idha - Titurg usada ; mm\ e
de contustes. £ Saudagas biewe
G sento a quqm foi ded. ada i
1gre)a »unmi‘a ne sécaive L3 na O

ltdlia ¢ dami{ndn ne i do mics

passado por dois tarremotos - Q.
Nino) Fenfngene aimosterice.
Parte do pontd - Louco. demente
4 Nome de d{r apéstalos - (s

Alferes) Estgeo de veranoo do
Estaco do Ri A assuc
cutda dos ;e‘l'E‘DC}nnj__. : I £
Abreviatura: flusteissime - {Janta cempocii A0 580, veg: metpes precioees. 14 Seelg de
3 O bairrg dps bondinhos, G n gnfe 7 e - Eig, : {a por fTasse
- Agora. 6 {Sinhd - M R El 0 ] & i Prysd
maguar - Raip muito potenic wse ; 0
em inlervenuGes cirirgicas.
Abreviatura: hiectare - Os cabelos
do peseogo db cavalo — Hertels &
Anitnai dos Andes - Instcuimaenta
de cordas mne usado na musi. &
counuy 9 O conjunte dos antmats
de uma regidp - F.uiu ~ Entre 14,
10 { .. Johnspn) Uin dos destac.es
do basquete flos Estados Unidos -
Obietivo do gapitalisme — Forem,
contudo. 11} (... Loboi O auicr,
com Yiniciud de Morais, da musics
“Arrastdo” —!Arte, profissio - Tipo
de sma. 12 iSupeiffcie - Ligava,
combinava  Estacae de televisao.
13. Livro onfie se marcam os ¢oni-
promissos difirios — Aninal roedur
que € uma taqa mailo apreciada.
14 Preposigho’ lugar de origem -
O pafs onde fima s&rie de incendiug
provacou b aparecunzalo de
fumaga tdxica e mories

Abieviatura antes de Cristo 15
Que tem algp de o pure - Parte | 12
di roupa coffespondente 30 oribio

VERTICAIS

I Centreavente que fonmou
famoss dupia com Pelé no Saudc. - 15
Cada un das duas partes iguas do
tina cinea 2 Intereigac de dor oy
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