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Escola Normal Padre José de Reino da Loucinha" fará rea- de sua candidata à Rdinha
Festa do Centenário já está Quer saber uma jovem se leitora nâo será aeromoça sem

Anchieta. Pretende, no próxi- lizar sua festa junina dia 2't, Centenário.
óxima e precisamos dar, ao

resolvendo se a abraçar a pro antes se submeter a vários tes-
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Grupo Escolar Macedo Soares será candidata a Rainha do d ntental que a acomentem sem e estabilidade e I (ng

preocupada on infeliz numa outros problemas que podem vem não é dotada de estabili-

Gosta de viajar, Ier, praia estará recebendo seus convi- Centenário. Quem irá apre- razdo aparente. Observa ela ensáv
mociona ts aerotnoca. afetar uma pessoa. dage emocional não é conside-

em dia de sol. dados para o arrasta-pé no sentá-la? * No próximo númerdandda
true as aeromoças the parecem

9 eis ao cargo. Mas uni sorriso na face não rada boa candidata para o em-

Acha que a mini-saia não Sertão, com início as 19 horas. * Nota dez à Cerâmica Cam. "Tribuna" estaremos o criaturas contentes da vida, e C

reitete forçosamente como se Qualquer problema emocio- prêgo de aefomoça E esperar

vai perder a parada pois a Vi- * O Baile das "Bonecas Vi- po Largo, pela belíssima pin- as bases para o Concurso da tende a acreditar que essa es-

mo muitos outros empre- sente e como pensa uma jo- nal se refletits muito provò- que .um emprâgo assim care

da agitada de hoje, assim exi- vas", promoção da Escola de tura que está fazendo em seu Rainha do Centenário pécie de trabalho the ajudaria
gos um rosto agradável é uma vem. Por motivos que de mo- velmente na disposiçäo de es- depressão mental é tatoez con-

ge. Quanto à nova moda acha Aplicação Padre José de An- a solucionar o seu problema
tão indispensável para do nenhum se relacionam vítito de uma aeromoça, dan- tribuir apenas para o agrava-

que depende muito da ocasião. chieta, será realizado no mês

. que se conserve em seu com o avião, a jovem poderá do-lhe uma aparência de can- mento dêsse mal.

Aprecia os Beatles, Roberto de agôsto. CANTINHO ROMANTICO Para começar, essa minha
pp

ên
é uma das princi se achar afligida por conflitos saço. E a fadiga torna mais di-

Carlos e Elvis Presley. * Nova Boutique na cidade,
, p is os passa- intimos, tais como um desgôs- fícil a uma jovem a se habili- (pelo Dr. H. L. Hershensohn)

ali na rua do Centenário, de
Gosta da música moderna; a G ó T A S

ABIGAIL - graça, meigui- propriedade da jovem Regina

ce e beleza, hoje em "Nossa
romântica também, dependen- Miró. J. G. de Araújo Jorge

• gg a gg

Hofdura",
do da ocastão. * Nôvo local de reunião A Lendasugeshuda foluen HOROSCOPO

19 filha do casal João (Alay- Pratica esporte e é fã do dos Rotaryanos: Consultório Na ponta de uma fôlha há uma gôta indecisa,

de) Soares Pinto. Fanático e do Ferroviárie- do Dr. Juca Puppi, diáriamen- Vai crescendo, redonda, pequenina, Segundo conta a lenda, Desta lenda talvez tenha sur-

te às 11,30 horas. límpida e cristalina quando Santa Isabel, que era gido a encantadora e sugestí-
AQUÄRIO - 21/janeiro a 19/ LEÃO - 24/julho a 23/agosto ESCORPIÃO - 23 outubro a

* A festa junina do Grupo como o esquife de um raio de luz... prima de Nossa Senhora, esta- va tradição de sereni comemo- fevereiro - Se forem necessá- -Oportunidadeparanovos in- 22/novembro - Com seu en-

A.g ggg Escolar Dr. Clotário Portugal va esperando o nascimento de rados, durante êste mês de ju-
rias adaptações empregue suas terêsses e para usar suas habi- tusiasmo e competencia natas,

AW A w as am M se 55 A ¥ M está marcada para o dia 4 de De repente São João, combinou com seus nho, principalmente, o dia de
habituais maneiras diplomáti- lidades criadoras. Primeiro o deverá obter belas vantagens

* O Sr, Joaquim Norberto * A encantadora karóta
Julho, com início às 10 horas, à aragem tênue que passou primos que logo chegasse o fi- São João, com as tradicionais cas. Seja firme com o tato a essencial, depois o acessário, agora. Boas oportunidades pa-

festeja idade nova dia 23. Relindes, filha do casal Re-
* Ana Maria Barbosa Ay- tremulou, lho, como prova, acenderia fogueiras, os fogos de artiff,- pessoas 1dosas e seus superio- A franqueza será a melhor coi- ra fazer progredir seus inte-

* A Sra. Hilda Gomes San- nato (Paulina) Hoft, comple-
res é a candidata do Ginásio caiu.•> uma fogueira perto da casa. cio, os quitutes, doces e bebi- res. Você deverá resolver um sa para suas relações afetivas. resses. Dia muito feliz para

tana comemora data natalicia
Sagrada.Familia à Itainha do E a gôta pequenina sôbre a terra fôfa Nossa Senhora e São José, ao das deliciosas, danças típicas e

grande problema e um muito consolidar suas relações amo-

dia 30.

' Centenário, desapareceu, avistarem certa noite aquela as sortes, tiradas principal- delicado, rosas.

* O jovem José Atílio, fi-
* Hoje, dia 20, a grande eo esquife de óristal partin-se, e pelo espaço luz que crepitava, também, mente sôbre assuntos de casó-

VIRGEM - 24/agôsto a 23/se-

Iho do casal Joaquim (Lour- 4
festa junina do Colégio Co- livre, o raio de luz ressuscitou· · - acenderam outra fogueira, a rio, nas quais em tempos idos

PEIXE - 20/fevereiro a 20/ tembro - Lembre-se de que SAGITARIO - 23/novembro

des) Norberto, festeja aniver-
mercial Presidente Kennedy, fugiu fim de que seus parentes sou- acreditavam cheios de espe-

março - Não pense que com nem todos podem fazer o mes- a 21 de dezembro - Você em

sário dia 22.
* Recebi atencioso convite bessem que tinham visto o si- ranga, os supersticiosos. E ho-

preeipitação alcançará mais rà- mo que você quizer e não se geral aprecía desafios. Pode

* O. brotinho Luciane, filha
da Associação de Jornalistas e Eu conhego outra gôta parecida: nal marcado. je? Quem sabe...

pidamente. A pressa é inimiga desencante com os que näo a- encontrar alguns interessantes,

do casal Nelson (Elvirinha)
Escritoras do Brasil, filiada à - a vida...

da perfeição. Alguns objetivos provarem as suas idéias. Esco- Enfrente-os com o habitual vi-

Rachinski, completou domin-
Asociacion Mundial de Muje-

distantes podem see aproxi- lha bem o objetivo que você gor, mais näo empreenda nada
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* Josiane, filha do casal Dr.
primeira diretoria, assim cons- Cx. Postal, 680 Fone 8-5415

CAPRICóRNIO - 22/dezem-

Augusto (Lêdai Portela, re_ tituída:
DOCE DE BATATA DOCE: quilo de abóbora, 1 dente de ARIES - 21/março a 20/abril LIBRA -- 24/setembro a 23/ bro a 20/janeiro - Esfôrços

sidentes em Curitiba, comple. Presidente - Hellê V. Fer- Tecidog Cozinha-se a batata doce, des- cravo ou 1 pauzinho de canela - Influxos astrais constratan- outubro -- Aproveite os influ- dedicados levam a belos ga-

nandes Armar hos casca-se e passa-se por peneira e leva-se ao fogo para secar. tes. Você pode ter o desejo de xos propicios. Experimente no- nhos. Mas, esteja atento con-

tou dia 7, seu 9. aniversário. Vice-Presidentes - Juril de Tin'ggg ou pelo espremedor de batata Mexe - se continuamente até fazer algo diferente, mas, an- vos caminhos e tome medidas tra artimanhas e pessoas que

Seus pais, para comemorar o
P. e Silva Carnasciali e Amé- Vidrog' ainda quente. Juntam se 800 aparecer o fundo ga panela, tes de fazê-lo, diversifique-se em problemas ocasionais. Ris- podem minar sua autoconfian-

acontecimento, reuniram pa_ rica Sab6ia
'

Fogggg gramas de açúcar e 1 xícara de que será vantajoso. Nada cos de insónia. Coma mais de- ga, dimiunindo seus esforços.

rentes e amigos. Secretárias - Luiza P. Dorf¯ F677Gg6788 de leite para cada quilo de DOCE DE ABOBORA COM de discussões inúteis. Espera vagar e não tome estimulantes. Evite ambientes mal arejados.

mund e Pompilia Lopes dos NË¶ÙNGS de ÚOstura, massa de batatas. Leva-se ao COCO: Faz-se o doce como na agradável notícia. Safa e divirta-se. Resfriado.

* A garotinha Marilise do Santos Ñ$0fcÎ6ÉGS, €ÉC fogo regular e deixa-se secar receita precedente e junta-se

Rocio, filha do casal Elias Te ureiras - Rosy Pinhei¯
C A MPO L A RGO P A R A N Â mexendo sempre, até que a um côco grande ralado para TOURO -- 21abril a 21/março IRMÄOS GIONEDIS LTDA

(Marilene) Sphair completa ro Lima e Ceres de Ferrante massa fique bem ligada. Pode- cada 2 quilos de abóbora, pou- - Discuta bem as mudanças
As melhores porcelanas, Lougas e Vidros

dia 24, seu 4.° aninho. Relacões Ëúbheas - Mariä se perfumar o doce com uma co antes de retirar o doce do de .planos
que Ihe forem suge- Atacado e Varejo

* . O casal Nelson (Sueli) de Lourdes C. Gomes fava .de
baunilha ou com algu- fogo, Mistura-se muito bem, ridas. Não provoque controvér Rodovia do Café, Km 23, a? 3220 - Fone 8-5422

Portugal Guitharães, ofereceu Assessora . Jurídica - Dra. . HEM I M & CIA. LTDA mas gôtas de sua essência. Em deixa-se cozinhar o coeo ape. sias indteis e acima de tudo, C A MPO L A RGO P A R A N Â

uma churrascada na Sede da Rosy Pinheiro Lima. vez de leite pode-se usar água. nas 10 ininutos e retira-se do não se preocupe. Você deverã

À Diretoria da AJEB grata Rua Domingos Cordeiro, 1468 - Fone 8-5885
fogo devendo estaË a massa no lutar com mais audácia, só as TR I BUN A DE

pelo amável convite.
.

ponto denso desejado. sim poderá vencer os obstácu PERSONALIDADE c a uro I. A a a o

ta seu 7.° aniver ári a 3

* Foi realitada dia 9, no Arinazem de sêcos e útolhad DOCE DE ABóBORA: Des- 103- ÛÛ Fundado em 27-2-1969

2 una do Grup Escol
Salão Nobre do Colégio Sagra-

casca-se um pedaco de abóbo- PÉ-DE-MOLEQUE: Colocam- Em junho de 1580, faleceu Motor:

Pri o Martinez e ofe er
da FamílÌa, uma reunião com Fábrica de färinha de milho e fuba ra, retiram-se as sementes e se numa frigideira 3 xfearas

GÈMEOS - 22/maio a 21/ju- na mais completa indigência Eleutério R. Barros

uma festinha à suas amigui-
as Estagiárias, para a escolha Entrega a domicílio compras acima corta-se em PedaCos regulares. de açúcar, 1 xicara de água, e

nho - Sua astácia e senso de em Lisboa, o poeta Lufs de Rua 15 de Novembro, 1125

Rhas.
das vagas do Magistério a se- de 20 cruzeitos novos. Cozinham-se os pedaços em 2 xfearas de amendoim torra-

humor, mais do que a fðrça e Camões. Camões teve uma iri- campo largo - Pr.

* A Bra. Rosy Leal Sphair
rem providas por nomeação 08 melhof68 preços ! água pura úté que este.iom do e descascado. Levas6e ao

a obstinação, o ajudarão a ven- da aventurosa de soldado na eroa
NW

festeja idade nova dia 29. É
pelas candidatas classificadas

macios. Escorrem-se bem e fogo, mexendo sempre a que
cer qualquer oposiçäo que sur- Africa, onde perdeu um olho,

professôra do Grupo Epcolar
no recente Concurso Público,

passam-se por peneira ou adquira o ponto. Coloca-se en-
ja. Seja eficiente, cuidadoso e e na India, onde,, por ocasläo colaboradores:

acedo Soares. Cumprimentos
realizado nesta cidade. Contá- Agradeceinos a preferðncia !

amassa-se com garfo, Junta-se tão numa superficie untada
sereno. Leve uma vida mais de um naufrágio, conseguiu odna Portugal castagnou

* A B Úenoveva Shio
mos com a presença ilustre do

um quilo de açúcar par cada até secar. regular. salvar-se a nado e. ao manus
e

re ben pe tos dia 18,
.FoséGabin

do S eÎÙ POSTOLEBLONLTD A- COLABORAÇõES
°d

P rt g ,

pao

re e

ra

a

* João Batista, filho do ca-
rio de E ucagão e ra,

CANCER - 22/junho a 23/ju- quebrado conseguiu, depois Rosene C. Pereira

sal Arlindo (Ye Che-
Professra AilgTor a10as-

HIGOS eng#O Procurei transcrever nesta coluna tudO Rio - Talvez assuma alguns de muito empenho, ver.ndal-

C

1

als e m G ifi Lt te

do lar do joyem casal. * A classe dos Bancários já
CAMPO LAR ARANA

harmonioso oo seu reder. Portuguesa.
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